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en este manual?

Con este manual pretendemos contribuir a la labor de los educadores y educadoras a la hora de acercar conceptos como sostenibilidad, derechos
humanos y medioambiente a jovenes entre 9y 12 anos, en el contexto de una ciudadania global que enfrenta grandes retos comunes medioambientales
y sociales, y ayudando a promover acciones que puedan realizar desde el ambito escolar para contribuir a la solucion de los mismos (bajo la consigna
“Piensa globalmente, actualocalmente”).

A continuacion, trabajaremos en 17 guias didacticas de cada uno de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) con un enfoque medioambiental para
darnos cuenta de que todos estos objetivos se ven interrelacionados por la dimension medioambiental del desarrollo y que, sin el cuidado de uno,
amenazamos la sostenibilidad del otro.

Elmanual esta pensado como una herramienta practica para aplicar en el aula o espacios de educacion no formal. Las guias estan estructuradas en dos
grandes bloques, que aglutinan contenido teorico, para conocer los principales conceptos y datos relacionados con cada ODS, y contenido practico,
para trasladar a los alumnos esta informacion de una manera practica, para facilitar su comprension y aprendizaje de tematicas que pueden resultar
abstractas (como la pobreza o la justicia social).

Elesquema basico de cada una de las guias docentes es el siguiente:

Teoria:

- Unaintroduccion sobre el tema principal del ODS.

- Como se relaciona estatematica con el medioambiente.

- Unlistado de diferentes actores o entidades que trabajan esta tematica a nivel internacional, nacional y local (en la Comunidad de Madrid).

Practica:

- Una serie de consejos 0 pequenas acciones que pueden realizarse para contribuir ala mejora de esa tematica.

- Dos propuestas de ejercicios o dinamicas para realizar con alumnado de primaria o secundaria, enfocadas a una mejor comprension de la tematica a
traveés de la practica.

del enfoque medioambiental:

La idea de desarrollo que nace inmediatamente después de la Segunda Guerra Mundial se asocio prematuramente con la idea del “progreso
economico”, dejando de lado la dimension de pertenencia social y al entorno natural en el que nacemos y nos desarrollamos. A finales de los afnos 90
cuando se instaura la teoria del desarrollo sostenible, este concepto pierde fuerza hacia la idea de un “progreso integral”, es decir, uno no solo
economico, sino también social y ambiental. Solo dentro del respeto por nuestra tierra, por las personas que la habitan, y con un desarrollo economico
sostenible es posible conseguir en nuestras sociedades un estado del bienestar; solo asi podemos conseguir un desarrollo que satisfaga nuestras
necesidades y especialmente, las de aquellas personas que estan por venir.

En este caso particular, se trata del progreso humano a nivel personal y comunitario, inseparable de los limites del planeta en el que vivimos, con unos
recursos naturales limitados y un ecosistema que nos mantiene con vida a través del oxigeno, el alimento, el agua...etc. Si queremos dar respuesta a
las crisis socioeconomicas actuales, es necesario dar respuesta a la incipiente crisis ecologica: con la alta productividad industrial y sus
consecuencias ecosistémicas, la extincion extremadamente rapida de especies, el cambio climatico y el agotamiento de recursos naturales utilizados
para la produccion energética, nos obligan a actuar de manera inmediata para evitar consecuencias ain mas devastadoras para la poblacion mundial
no solo del presente sino también del futuro.

A continuacion, trabajaremos en 17 guias didacticas de cada uno de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) con un enfoque medioambiental para
darnos cuenta de que todos estos objetivos se ven interrelacionados por la dimension medioambiental del desarrollo y que, sin el cuidado de uno,
amenazamos la sostenibilidad del otro.
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/

Guia Didactica: ODS con enfoque }gg\ag




-]
=
S
Y=
[
)]
[
(=]
(3]
0y
Q
o
b
=
)
Q
8
5]
(]
(1]
Ap=
=
O

07

i ¢Qué es la pobreza?

Tl

La pobreza se entiende como la falta de recursos de una persona para cubrir sus necesidades basicas para la supervivencia. Segun el Banco Mundial,
una persona pobre es aquella que vive con menos de $1,90 USD al dia. El informe de los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM) del afio 2015',
antecedente de los actuales Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), muestra como desde 1990 se ha conseguido reducir el nimero de personas en
situacion de extrema pobreza a nivel mundial a la mitad. Sin embargo, a pesar de que es un gran avance, aun hay mas 800 millones de personas bajo el
umbral de la pobreza de las cuales el 50% son menores de 18 arios. La pobreza ha sido siempre una gran lacra en la historia de la humanidad, ya que
desgraciadamente es mas facil acabar sufriéndola que crearlas condiciones para escapar de ella. Aquella pobreza a la que no se le trata de hacer frente,
suele derivar en situaciones de pobreza extrema retroalimentandose a si misma. Por ello es hoy el primer objetivo de los 17 ODS, ya que se considera el
mas importante de todos y del que dependen todos los demas objetivos.

En paises como China, India o Brasil, el desarrollo econdmico ha permitido sacar a muchas
personas de la pobreza, pero de forma desigual. En otras partes del mundo aun hay camino que
recorrer, como en Asia Meridional y Africa subsahariana, en donde se encuentran el 80% de las

personas en situacion de pobreza extrema. A la vez, estgs fjps regiones del planetaison Ias.mas “Cada afio, 29 millones de
castigadas del mundo por Ios, efelctos de_ la crisis climatica, que con frecuencia ocasiona personas sufren de hambre por las
graves problemas de soberania alimentaria, falta de agua y saneamiento y aumento de las crisis alimentarias provocadas
temperaturas cada vez mas dificiles de soportar parala vida humana, animal y vegetal. por el cambio climético. Quién mas

sufre por la crisis climaticay el

~ 992

maltrato del planeta, no eres tu

:Qué relacion existe

entre pobreza y medioambiente?

.

Hazte la siguiente pregunta: ¢qué crees que es mas importante/urgente, la reduccion de pobreza o la proteccion del medioambiente? Es una sencilla
pregunta, pero a la vez peligrosa, ya que nos presenta dos problemas aparentemente equiparables como si s6lo uno de ellos pudiese ser solucionado,
con independencia del otro. Especialmente las poblaciones mas vulnerables en lugares con menor indice de desarrollo humano dependen del
medioambiente para sobrevivir y en ocasiones lo depredan en busqueda de recursos para cubrir sus necesidades basicas. Si el medioambiente en
particular esta en buenas condiciones, podra poner a disposicion los recursos necesarios para alimentarse, refugiarse o ganar un sueldo trabajando la
tierra o el mar; en cambio, un medioambiente en malas condiciones agudizara la pobreza de los habitantes porlaincapacidad de poner a disposicion los
recursos que la poblacion necesita.

Se calcula que actualmente cerca de 1600 millones de personas dependen de manera directa de los ecosistemas terrestres para su subsistencia, que
hay casi 3000 millones de personas que dependen de la biodiversidad costera y marina, y que el 50% de la poblacion se veria obligada a migrar en
menos de 50 afos, en caso de que la temperatura del planeta aumentase 20C, el establecido como “limite planetario”.’ La crisis climatica que vivimos
afecta negativamente a todas las personas que viven y que viviran en los proximos anos, pero especialmente lo hace sobre aquellas personas que son

mas vulnerables ala pobreza.

La meta del ODS 1

es reducir la actividad
humana nociva para el
medioambiente, nos invita a
replantear nuestros habitos y

a llevar nuestra vida de una
manera mas sostenible. Asi
estaremos contribuyendo a
reducir el peligro de agudizar

' ONU, 2015 la pobreza de las
poblaciones mas ( i
2" Manos-Unidas, 2020 S arabies W,

1 Cal‘ag_IGémez, José Antonio (2014). Educacion
ambiental: Estrategias para “otra” globalizacion.

Foto: Banco de imdgenes



:Quién puede hacer qué?

@ Nivel internacional:

Extinction Rebellion es un movimiento social mundial cuyo objetivo es influir sobre los gobiernos del mundo y las politicas medioambientales
globales mediante la no violencia, tratando de minimizar |a extincion masiva y el calentamiento global. Fridays For Future FFF es un creciente
movimiento internacional estudiantil presente entodo el mundo que reclama acciones reales contra el calentamiento global y el cambio climatico
agobiernosy organizaciones.
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Nivel nacional:

Dentro del territorio nacional espariol existen muchas oportunidades para realizar voluntariados ambientales en ONG o entidades sociales que
promueven la proteccion del medioambiente como Voluntariado SEQ/BirdLife, Voluntariado WWF Espaiia en Proyectos de Conservacion,
Red de Voluntariado Greenpeace.

Nivel local:

Red madrileiia contra la pobreza | Estrategia de inclusion social de la comunidad de Madrid que tiene como objetivo principal eliminar la
pobreza severa de la region, facilitando apoyos necesarios para lograr la integracion e inclusion de las personas que se hallan en esa situacion.
Proyecto trip-drop es un proyecto social que publica las necesidades (no monetarias) de colectivos en todo el mundo (colegios, orfanatos,
comunidades étnicas y ONG). Ofrecen experiencias de voluntariado y viajes organizados.

@Y tu: ;Qué puedes hacer?

* Reduce: Consume menos, no compres lo que no necesitas.

* Reutiliza: Son muchas las utilidades que podemos darle a maltiples objetos sin necesidad de tirarlos antes de tiempo. Restaura por ejemplo
muebles que van cumpliendo anos, antes de tirarlos.

* Recicla: Papel, plastico, envases y residuos electronicos.

Q Ejemplo de ejercicio para primaria:

Reunir diferentes residuos, entre ellos papel, plastico, residuos organicos, envases de
vidrio y latas, para que entre todos y todas estudiantes aprendan a separarlos de forma
correcta. Presentar posteriormente el video de Happy Learning sobre la regla de las
3R; para comprender que nuestros habitos diarios tienen un impacto negativo en el
medioambiente y que es necesario contribuir individual y comunitariamente para
reducirlo.

https://www.youtube.com/watch?v=cvakvfXjOKE
Q Ejemplo de ejercicio para secundaria:

Presentar el siguiente video antes de comenzar la actividad. ¢Como abordar los
efectos del cambio climatico desde la pobreza?

Aunque desde hoy comencemos a trabajar conjuntamente para prevenir la crisis
climatica, ya debemos comenzar a adaptarnos a condiciones climaticas adversas,
que afectan mayoritariamente a la poblacion en situacion de pobreza y no actuar
desde ya a favor del planeta supondria empeorar sus condiciones de vida. ¢Por qué la
crisis climatica afecta mayoritariamente a 1as personas en situacion de pobreza? Una
vez hayan respondido hacemos la siguiente pregunta: ¢Qué podemos hacer desde
nuestra posicion? Apuntar las respuestas en la pizarra y realizar una reflexion en una https://www.youtube.com/watch?v=8W11JBSidBY
ronda en comun.



https://rebellion.global/es/
https://fridaysforfuture.org/
https://seo.org/voluntariado/
https://www.wwf.es/
https://es.greenpeace.org/es/quienes-somos/como-nos-organizamos/el-voluntariado-de-greenpeace/
http://www.eapnmadrid.org/
https://www.comunidad.madrid/transparencia/sites/default/files/plan/document/865_655_estrategia_de_inclusion_social_cm0_0.pdf
https://trip-drop.com/proyectos-y-experiencias/?_tipologia=centros-donde-ayudar
https://www.youtube.com/watch?v=cvakvfXj0KE
https://www.youtube.com/watch?v=cvakvfXj0KE
https://www.youtube.com/watch?v=8W1IJBSidBY
https://www.youtube.com/watch?v=8W1IJBSidBY
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Para quien puede comer todos los dias, responder esta pregunta es tremendamente complicado ya que con la palabra “hambre” no nos referimos
unicamente a la ingesta o no de alimentos. Nos referimos al estado general de carencia de alimentos e inseguridad alimentaria que afecta a todos los
grupos de poblacion. La desnutricion es el resultado fisiologico del hambre y/o la enfermedad y se manifiesta en un amplio déficit de macro y
micronutrientes’. EI hambre extrema y la consiguiente malnutricion no han dejado de ser un obstaculo para el desarrollo sostenible, y ambas
representan la principal amenaza para la salud a nivel mundial. Segun los datos de la ONU, en 2018 habia casi 800 millones de personas que padecian
hambre y una de cada diez sufria de malnutricion”’.

El'hambre y la malnutricion frenan la productividad de las personas, las vuelve mas propensas a sufrir enfermedades y agudiza su situacion de pobreza
porque son incapaces de aumentar sus ingresos y mejorar sus condiciones de vida. Africa es el continente donde la desnutricion ha tenido el més fuerte
impacto. Cerca del 20% de su poblacion sufre de hambre y de malnutricion. En Asia occidental es el 12% de |a poblacion que sufre a causa de esta
problematica y en América Latina y el Caribe la prevalencia esta por debajo del 7% de la poblacion. Para alcanzar los otros Objetivos de Desarrollo
Sostenible, es indispensable primero garantizar que todas las personas tengan suficientes alimentos para comer, y que estos sean seguros y nutritivos.
Un mundo sin hambre es la pieza clave para construir un mundo mas igualitario y justo.

entre hambre y medioambiente?

El nimero de personas que sufren de hambre a nivel mundial puede dispararse a causa del « e e
El cambio climatico influye en todos los

cambio climatico, teniendo en cuenta asi mismo que muchas de estas personas viven en lugares it sl S AR b e A

totalmente dependientes de la actividad agricola y se ven afectadas por desastres naturales como la economia mundial hasta la salud de nuestra

sequias e inundaciones que ponen en riesgo o afectan por completo a las cosechas. Hay territorios ) infancia. Afectadallagf;a ':lue obtenemos

que también se han visto afectados por guerras y conflictos, terrenos aptos para sembrar y cultivar & nuestro pozo o del grito e nuestra casa y
. ) ) o . a los alimentos que ponemos sobre nuestra

alimentos que han quedado completamente destruidos y donde la disponibilidad de alimentos para mesa [] es un factor determinante en los

la poblacion ha quedado limitada. Para los proximos anos se prevé que el cambio climatico reducira principales desafios de nuestro tiempo.”

entre el 30% y el 75% la produccion agricola segun el cultivo, que la disponibilidad de alimentos
disminuira entre 300 y 500 calorias por persona al dia segun la region y que habra un aumento de
entre 1,4y 11 millones de menores que padeceran de malnutricion a causa del cambio climatico.’

El desperdicio de alimentos genera aproximadamente el 10% de todas las emisiones de gases de efecto invernadero. Alrededor de un tercio de toda la
comida del mundo se desperdicia (7.700 toneladas), comida que seria suficiente para alimentar a todas las personas con desnutricion en el mundo.
Cuando desperdiciamos alimentos, desperdiciamos toda la energia y el agua utilizadas para su cultivo, su cosecha, su transporte y su empaque. El
desafio, entonces, aparte de cultivar mas alimentos y hacer profundos cambios en el sistema agroalimentario mundial, es alimentar a mas personasy
desperdiciar menos de lo que ya producimos.

La meta del ODS 2 es poner fin al hambre,
lograr la seguridad alimentaria, la mejora
de la nutricion y promover la agricultura
sostenible. Nos invita especialmente a
reducir el desperdicio de alimentos.

4

Accion contra el Hambre, 2015

5

Naciones Unidas, 2018

® Ban Ki-moon, 2009

7

Programa Mundial de Alimentos, 2018

Foto: FAO / Saliendra Kharel
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El Programa Mundial de Alimentos PMA - ONU distribuye alimentos para apoyar proyectos de desarrollo, refugiados y personas desplazadas. El
PMA aboga para que el tema del hambre sea una prioridad en la agenda internacional, y promueve ademas politicas, estrategias y operaciones las
personas mas vulnerables y alas personas que pasan hambre.

Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura.

Accion contra el Hambre es una ONG que lucha contra las causas y los efectos del hambre. Su sede principal es en Madrid y la organizacion
ofrece la oportunidad de realizar voluntariados y tiene un proyecto llamado “Restaurantes contra el hambre”.
Agencia Espaiiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion.
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Voluntariado y donaciones del Banco de Alimentos de Madrid.
Too good to go: Una aplicacion disenada para salvar comida. A través de la aplicacion, miles de establecimientos entre restaurantes, hoteles y
supermercados venden su excedente diario de comida a precios muy reducidos.

» Compra solamente los alimentos que necesites, o sirvete solo aquello que vayas a comer, para evitar el desperdicio alimentario. iGuardatodo lo
que sobre en el congelador!

* Usalos alimentos que yatengas y sé creativo antes de comprar mas comida.

 Consume alimentos locales y de temporada, incluso si puedes, icultivalos en casa!

Observar el video y elaborar una composta escolar. Mediante el compostaje
escolarlos alumnos comprenden el ciclo de la materia organica de una manera
practica y didactica. Con unos sencillos consejos trabajan en la elaboracion de
compost de una forma sencilla, entretenida y muy divertida, realizando un
seguimiento de todo el proceso, participando y responsabilizandose del
mismo.

Charla TED: En grupos se debera crear una campana publicitaria cuya
meta sea crear conciencia sobre la problematica del hambre en el mundo y
las posibles acciones para contribuir a su erradicacion.

A L ey e~
The ghsbal food wasle scandal

11


https://es.wfp.org/
https://www.fao.org/home/es/
https://www.accioncontraelhambre.org/es
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/home/aecosan_inicio.htm
https://bamadrid.org/colabora/
https://toogoodtogo.es/es
https://www.youtube.com/watch?v=g9_BunrNOUI
https://www.youtube.com/watch?v=g9_BunrNOUI
https://www.ted.com/talks/tristram_stuart_the_global_food_waste_scandal#t-16720
https://www.ted.com/talks/tristram_stuart_the_global_food_waste_scandal#t-16720

Guia Didactica: ODS con enfoque
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4 ;Qué es la salud?

Segun la Constitucion de la Organizacion Mundial de la Paises con mejor y peor sistemas de salud en el mundo

Salud (OMS) 2017, “La salud es un estado de completo
bienestar fisico, mental y social, y no solamente la
ausencia de afecciones o enfermedades”. La OMS
promueve el acceso a la salud y al bienestar sin distincion
deraza, religion, ideologia politica o condicion economica o
social. SegunelBanco Mundialyla OMS, en2017 la mitad
del mundo carecia del acceso a servicios de salud
esenciales’. Este factor, unido al dificil acceso y al elevado
coste a los sistemas sanitarios, provoca que un gran ,
numero de personas sufran enfermedades tanto b
transmisibles, como el SIDA, la malaria o la hepatitis; como A n
las no transmisibles, como es la mortalidad prematura.
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Grahco, Mumbao

Fuente: Alma, corazdn, vida, 2019

:Qué relacion existe entre

salud, bienestar y medioambiente?

En la actualidad, existe un alto numero de muertes causadas directamente por la sobreexplotacion o deterioro de nuestros ecosistemas globales.
Muchas de estas estan relacionadas con el uso de productos quimicos peligrosos, por la polucion y contaminacion del aire, agua y suelo; por la
extraccion de recursos naturales, etc... Como ejemplo: la contaminacion atmosférica que afecta especialmente a las ciudades constituye uno de los
mayores riesgos medioambientales y es causante de enfermedades cardiacas y pulmonares en todo el mundo. Desde la Organizacion Mundial de la
Salud se calcula que el 23% de la carga mundial de mortalidad se debe a factores ambientales’. La exposicion del ser humano a sustancias quimicas
peligrosas por el constante crecimiento de la industria y produccion quimica representa también una amenaza parala salud y la vida humana, sobre todo
durante las etapas de la vida vulnerables como lainfancia, el embarazo y la vejez.

Las olas de calor, las inundaciones y los cambios en los patrones de enfermedades infecciosas, han sido |la causa de la muerte de millones de personas.
El entorno local y el ruido pueden igualmente ser un factor de estrés para el ser humano ocasionando molestias y alteraciones de suefio, de nuestros
organismos y de nuestra salud, al finy al cabo. Un entorno natural limpio ofrece importantes oportunidades de ocio, aumenta el bienestar y mejora
lasalud.

Proporcion de enfermedades

por causas especificas atribuibles
a la contaminacién

del aire, 2016 (porcentaje)

@ Infecciones agudas en las vias respiratorias inferiores ELODS 3 tiene la misién de garantizar
@ Enfermedad pulmonar obstructiva cronica que todas las personas del mundo tengan
acceso a una vida saludable, sin importar
la raza, edad, pertenencia a un grupo
Cancer de pulmén étnico u otra condicién”. De esta manera,
Ataque cerebrovascular se promueve el bienestar universal,
un elemento esencial para construir

sociedades présperas.

Cardiopatia isquémica

*/0MS,2017

’ Geo.innova, 2019
' OMS, 2017
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:Quién puede hacer qué?

Nivel internacional:

Las ONG Médicos Sin Fronteras, Manos Unidas, Cruz Roja, Médicos del Mundo y Medicus Mundi colaboran desde su posicion de primera
linea en los terrenos que han sufrido las consecuencias del cambio climatico. Reclaman medidas e incremento de ayudas a la cooperacion ante
el avance de la crisis y la inaccion politica. Intervinieron en 2019 en las reuniones de la Cumbre Mundial del clima COP25 que se celebro en
Madrid.

Nivel nacional:

El Observatorio de Salud y Medioambiente de DKV pone envalor las relaciones entre la salud humanay el medioambiente, da a conocer el papel
clave que este desempeia como determinante para la salud y promueve la mejora de esta mediante divulgacion de informacion y formacion
orientada a inculcar habitos saludables. Fundacion Pequeiio Deseo tiene como proposito cumplir los deseos de los nifios y nifias con enfer-
medades graves y/oraras. Sulema es apoyarles animicamente y darles fuerza durante su proceso de curay lucha contra estas enfermedades.

Nivel local:

Playing, la ONG del deporte, realiza eventos deportivos en Madrid e invierte el 100% de los beneficios en la creacion de proyectos educativos
internacionalmente, fomentando la actividad fisica y el bienestar de los nifios al tiempo que promueve la educacion en paises en vias de desarrollo.

Y tu: ;Qué puedes hacer?

* Intenta mantener una dieta saludable y variada, consumiendo alimentos naturales y reduciendo aquellos que sean altos en calorias o azicares
(refrescos, bolleriaindustrial, etc.)

* Realiza actividad fisica a diario: si no tienes tiempo de practicar deporte, puedes ir andando o en bici a lo sitios para ejercitarte y evitar llevar una
vida sedentaria.

Ejemplo de ejercicio para primaria:

De mayor sera doctora (FABRE)

A dos horas de Meneké se encuentra el pequefio hospital de Grand-Béréby. Un dia, el mejor amigo de Akissi, el travieso Moussa, fue para que le
curaran el dolor de tripa que tenia tras haber bebido agua del pozo. Después de varias semanas sin ver a Moussa en la escuela, Akissi se empezo
a preocupar, asi que decidio ir a visitarle. Emprendio el camino a pie y, cuando llego al hospital, se asusto: habia muchisima gente por todas
partes, infinitas colas, mucho ruido y personas enfermas pidiendo ayuda. Akissi pregunto por su amigo Moussa a una mujer que estaba en la
puerta. Cuando llegd a la habitacion se puso feliz al ver a su amigo tan recuperado. Estuvieron hablando y riendo durante un largo rato.

Akissi le preguntd a Moussa que, si estaba tan recuperado, por qué no habia vuelto antes a Meneké. Moussa le explicd que el doctor no habia
podido atenderle hasta esa misma marana. «Mirale» sefialo a un sefior con una bata blanca «, es ese sefor de ahi... isiempre va corriendo de un
lado a otro!». Akissi le observd y se entristecio... penso que, si el doctor tuviera mas ayuda, Moussa habria vuelto a Meneké mucho antes vy,
ademas, toda la gente que habia en los pasillos del hospital ya estaria atendida. «iTengo una idea!» exclamo Akissi. Se levanto y corrid a la
entrada del hospital. Muy decidida, empezd a preguntar: «¢Quién ha venido de acompanante? ¢Quién no esta enfermo?». Varias personas
levantaron la mano. «iVengan conmigo! iLes necesito!». Rapidamente, Akissi organizo a la gente que estaba en la sala de espera repartiendo
varias tareas que ayudaron al doctor a hacer mas rapido su trabajo. Volviendo a casa penso: «Ya sé lo que quiero ser de mayor, seré doctora, pero
ieso si!, itendré muchos companeros y comparieras!» y, sonriendo, penso en lo feliz que se iban a poner sus amigos al saber que Moussa pronto
volveria a Meneke.

Elalumnado debera representar a través de dibujos, qué fenomenos del medioambiente causan enfermedades y como se ven limitados los nifios
y las nifias en su vida cuando estan enferman a causa de ellas.

Ejemplo de ejercicio para secundaria:

Se formaran grupos de cuatro personas. Cada grupo sera expertos de un hospital en particular y debera exponer una enfermedad causada por el
cambio climatico. Su diagnostico, sus causas y sus tratamientos.
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https://www.msf.es/
https://www.manosunidas.org/
https://www2.cruzroja.es/
https://www.medicosdelmundo.org/
https://medicusmundi.es/es
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/pag-web/observatorio-salud-medio-ambiente.aspx#:~:text=El%20Observatorio%20de%20Salud%20y,SCALES%20de%20la%20Uni%C3%B3n%20Europea.
https://www.fpdeseo.org/es
https://www.playingspain.org/
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Foto UNICEF / Prinsloo

] ¢Que es la educacion?

57 millones de nifos y nifas en todo el mundo siguen sin poder ir a la escuela. La educacion esta consagrada como derecho en el articulo 26 de la
Declaracion universal de los derechos humanos y exige su caracter gratuito y obligatorio. Se pretende velar porque su acceso sea gratuito, equitativo y
de calidad y porque todas los nifos y las nifas a nivel mundial terminen los ciclos de educacion primaria y secundaria. Para el Banco Mundial, la
educacion “es un derecho humano, un importante motor del desarrollo y uno de los instrumentos mas eficaces para reducir la pobreza y mejorar la
salud, y lograr la igualdad de género, la paz y la estabilidad”"". La educacion es capaz de proporcionarle a la persona muchos beneficios en términos de
ingreso, de igualdad de oportunidades y de movilidad social. Para las sociedades significa el desarrollo econdmico a largo plazo, el fortalecimiento de
las instituciones y la cohesion social.

:Que relacion existe

entre educacion y medioambiente?

Segun la UNESCO, los desastres de origen natural y las pandemias impiden la escolarizacion de millones de nifios y nifias. En los paises afectados por
estas situaciones de crisis, los nifios tienen la mitad de las probabilidades de asistir a la escuela que sus comparneros de otros paises. Cuando un
territorio sufre de desastres naturales como el caso del 2004 en el que fuertes tsunamis golpearon 11 costas del océano indico, aparte de la devastadora
muerte de una gran cantidad de nifios y nifas, la destruccion de las infraestructuras, entre otros, de los centros educativos, es total. Las ayudas
humanitarias tratan de brindar apoyo inmediato y los esfuerzos de reconstruccion de infraestructuras pasan a largo plazo. Esto provoca que, mientras
todos los esfuerzos pasan a cubrir las necesidades alimentarias y sanitarias y se acompana emocional y psicologicamente, otros aspectos como la
escolarizacion de los nifos y ninas queden interrumpidos, afectando su rendimiento escolar a largo plazo. Segun el Fondo de las Naciones Unidas para
la Infancia Unicef, 1 de cada 4 nifios y ninas en el mundo sufre a diario las consecuencias de desastres naturales.

EL ODS 4 busca asegurar que todas las niiias y nifios completen su educacion primaria

y secundaria gratuita para 2030. También aspira a proporcionar acceso igualitario

a formacion técnica asequible y eliminar las disparidades de género e ingresos, ademas
de lograr el acceso universal a educacion superior de calidad.

En este sentido hay que mencionar que en el
mundo hay 160 millones de nifios y niiias

que viven en areas de sequias severas 0 muy
severas, y hay 530 millones de nifios y niiias que
viven en zonas de alto riesgo de inundaciones,
lo que en muchas ocasiones les obliga

a desplazarse.

" Banco Mundial, 2020
* REDEC, 2018
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&l ;Quién puede hacer qué?

g

@ Nivel internacional:

Unicef ha estado implicada en la rehabilitacion de espacios de aprendizaje y en reconstruccion de infraestructuras educativas en los territorios
que han sido golpeados por desastres naturales. UNICEF define la educacion como un instrumento esencial para resituar a los paises en la senda
del desarrollo. Banco Mundial es la principal entidad de financiamiento de la educacion en el mundo en desarrollo. Trabaja en programas
educativos en mas de 80 paises y se ha comprometido a ayudar a los paises alograr el 0DS 4, que insta a garantizar una educacion de calidad y a
promover oportunidades de aprendizaje.

Nivel nacional:

Save the Children tiene presencia tanto internacional como nacional. La ONG lucha por los derechos de todos los nifios y 1as nifias, sobre todo
de los que han sido azotados por guerras, conflictos o la brutalidad de un desastre natural. Trabaja en Andalucia, Catalufia, Comunidad
Valenciana, Madrid y Pais Vasco. Ayuda en Accion también tiene presencia internacional como nacional. En Espana trabajan desde el 2013 por
inclusion educativa, innovacion educativa y para incidir positivamente en lainsercion escolar.
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Nivel local:

Educo tiene sedes alrededor de Espana, incluida Madrid, y promueve la defensa de los derechos infantiles en especial el acceso a una educacion
equitativa y de calidad. Ofrece experiencias de voluntariado y otras opciones para colaborar con sus proyectos. EntreCulturas tiene presencia
internacional, nacional y también local. Ofrece voluntariados para apoyar también en proyectos de educacion para América Latina y Africa.
Fundacion Balia ofrece experiencias de voluntariado para participar en programas de apoyo escolar.

Y tu: ;Qué puedes hacer?

Debemos ser conscientes de que las consecuencias del deterioro del medioambiente y del cambio climatico amenazan el acceso y la
permanencia en laescuela de millones de nifios y ninas y sobre su capacidad de aprendizaje.

* Dona los libros que ya leiste o que ya no utilizas a fundaciones u organizaciones que promuevan el apoyo escolar de nifos en situacion de
exclusion.

* Habla con tu familia y amigos sobre la importancia de la prevencion de desastres naturales para evitar que mas nifos y niias no vayan al
colegio.

* Ensenatulengua materna a personas inmigrantes, por ejemplo, en un centro juvenil.

» Donaalimentos alos colegios para cubrir las necesidades de comedor de aquellos nifios y nifias mas vulnerables.

Q Ejemplo de ejercicio para primaria:

Presentar el video “Derecho a la educacion” y su
musical: Exponer los diferentes desastres naturales y
explicar sus implicaciones en la educacion de ninos y
ninas.

Presentar el video Fendmenos Naturales para niios.
Los estudiantes tendran que representar a través de una
dramatizacion el derecho a la educacion y su amenaza
ante los desastres naturales.

https://www.youtube.com/watch?v=eKeytJ-gIRA
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https://www.unicef.org/es
https://www.bancomundial.org/es/home
https://www.savethechildren.es/
https://ayudaenaccion.org/
https://www.educo.org/donde-actuamos/europa/espana
https://www.entreculturas.org/es/home
https://fundacionbalia.org/
https://www.youtube.com/watch?v=eKeytJ-gIRA
https://www.youtube.com/watch?v=eKeytJ-gIRA
https://www.youtube.com/watch?v=60i2Age6PFM
https://www.youtube.com/watch?v=6LV7O7YwLuU

(7]
=
Q
S
Q.
Qs
0
=y
(<]
£
o
=
(7]
0
o
-
[1°)
4
o
-]
s
(4]

X ST .

AN
":-‘.-.'r-. "‘-ﬁ
an ) ‘r . r

v h, ].‘ I
ﬂ Y "l"-ﬁ I;' I
bl 1 ."-""~"h ."'~ L) F

i N .-'.'." '-T -

r' .}*_.- 1..._ F

AT RS )

h
r
1-,

https://www.youtube.com/watch?v=60i2Age6PFM https://www.youtube.com/watch?v=6LV707YwLuU

Q Ejemplo de ejercicio para secundaria:

Se formaran grupos de cuatro o cinco estudiantes. Cada equipo deberd investigar sobre un territorio que haya sufrido un desastre natural, qué
implicaciones tuvo este sobre la educacion de la poblacion infantil y qué medidas se implementaron para cubrir la necesidad educativa de los
ninos. Cada grupo pensara en soluciones que debe buscar un pais para evitar que la educacion de los nifios en territorios propensos a desastres
naturales, se vea afectada.

Foto Unicef Serra Leoa / Indrias G Kassaye
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https://www.youtube.com/watch?v=60i2Age6PFM
https://www.youtube.com/watch?v=6LV7O7YwLuU
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=4 ;Qué es laigualdad

de género?

g

La igualdad de género es definida como “/a igualdad de derechos, responsabilidades y oportunidades de las mujeres y los hombres, las nifias y los
ninos™". Significa, que hombre y mujeres, nifos y nifias, independientemente del sexo con el que nacieron, tienen las mismas oportunidades de
realizacion, participaciony desarrollo.

Lamentablemente, mujeres y nifias a nivel mundial, sufren discriminacion y violencia por el simple hecho de haber nacido mujer. El tiempo que las
mujeres y las ninas dedican a trabajos domésticos no remunerados asciende a casi el doble del tiempo que le dedican los hombres a estos trabajos. Por
ello, tienen menos tiempo para recibir educacion y mas dificultades para salir del circulo de la pobreza.

Segun la ONU, a nivel mundial, las mujeres ganan solo 77 centavos por cada dolar que ganan los hombres haciendo el mismo trabajo, 1 de cada 3
muijeres han experimentado violencia fisica y/o sexual, las mujeres representan solo el 13% de los propietarios de tierras, casi 750 millones de mujeres
y ninas vivas hoy se casaron antes de cumplir 18 anos. Empoderar a las mujeres significaria un efecto multiplicador para el desarrollo a nivel mundial. Al
menos existen 23 paises en el mundo que todavia tienen leyes claramente discriminatorias para las mujeres, como por ejemplo la de no poder votar.

:Qué relacion existe

entre igualdad de género y medioambiente?

La vulnerabilidad de las mujeres en el medio rural se agrava debido a usos y costumbres sexistas que las limitan en el acceso a la educacion, salud,
empleoy justicia. Segunla ONU, las mujeres y los nifios tienen 14 veces mas probabilidad de perecer en un desastre natural. Las mujeres representan el
64% de la poblacion analfabeta y eso les impide el acceso a la informacion y a los medios de comunicacion que pueden prevenir los cambios
meteorologicos y los desastres naturales. En muchas regiones del mundo, la supervivencia de la familia depende unicamente de las mujeres y son ellas
las responsables del trabajo de la tierra, del cultivo y del cuidado general de la familia en caso de enfermedad, exponiéndose ella misma a posibilidades
de contagio.

Silamujer se enferma o esta en proceso de parto, toda la actividad familiar se frena y los hijos e hijas sufren de las consecuencias. En una gran parte de
las comunidades rurales, las mujeres son responsables de buscar las fuentes de agua, identificar su calidad, calcular la cantidad que se necesita para
las actividades domésticas y en muchas ocasiones acarrearla hasta el hogar. En ese sentido, el papel de las mujeres en la relacion entre agua y
medioambiente es fundamental; son ellas quienes llegan a tener la relacion mas estrecha y de vida cotidiana con los problemas de disponibilidad y
contaminacion del recurso.

En muchas regiones del planeta, la mujer es “administradora cotidiana” de recursos naturales por su fuerte dependencia de ellos, siendo las mas
vulnerables frente a los cambios ambientales que amenazan la existencia de los mismos. Lamentablemente, muchas posturas presumen, que la mujer
tiene una afinidad especial por la naturaleza y que sus objetivos en el uso de los recursos y en la proteccion de la naturaleza se caracterizan por el
“altruismo” y que son |as principales “voluntarias” para luchar contra el deterioro ambiental, fortaleciendo asi mismo los papeles sociales que la sitian
en condiciones mas vulnerables. Nada mas lejos de la realidad, ya que esa lucha contra el deterioro ambiental es un deber de todos los seres humanos.

“Los desastres naturales pueden hacer que las mujeres sean mas vulnerables ante la violencia y la explotacion. El desplazamiento, el estrés y la
conmocion sufridos por las sobrevivientes pueden intensificar factores de riesgo existentes. Por ejemplo, segun un informe del ACNUDH, después de
que dos ciclones tropicales azotaran Vanuatu en 2011, el Centro de Asesoramiento para la Mujer de Tanna comunicé un aumento del 300 por ciento en

»14

nuevos casos de violencia doméstica” .

EL ODS 5 busca poner fin a todas las formas de discriminacion contra
las mujeres y niiias, igualmente, garantizar el acceso universal a
salud reproductiva y sexual y otorgar a la mujer derechos igualitarios
en el acceso a recursos economicos, como tierras y propiedades.

® Unesco, 2017
" ONU Mujeres, 2020
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:Quién puede hacer qué?

Nivel internacional:

Publicacion “La mujery el medioambiente”, una colaboracion entre el PNMUAy laWEDO, organizacion internacional que trabaja por conseguir
un planeta sano y pacifico, con justicia ambiental, social, politica y econdmica para todos, mediante la potenciacion del papel de la mujery su
participacion en condiciones de igualdad en la adopcion de decisiones, tanto en los foros locales como mundiales. Cepal tiene un papel activo en
laincorporacion de la perspectiva de género en el ambito de desarrollo regional de América Latinay el Caribe.

Nivel nacional:

El Instituto de Ia Mujer y para la Igualdad de Oportunidades del Ministerio Espanol de Igualdad publica maltiples iniciativas nacionales y
locales contralaviolencia de géneroy afavor de lainclusion femenina.

Nivel local:

La Federacion de Asociaciones de Mujeres Rurales (FADEMUR) lucha por laigualdad y progreso para las mujeres del medio rural.
La ONG Unimos Internacional trabaja a nivel internacional, nacional y local en proyectos que atnan género, medioambiente y cultura de
participacion.

Y tu: ;Qué puedes hacer?

» Dividirlas tareas del hogar entre todos los habitantes de casa.
* Obténayuday ofrece apoyo si sabes de alguien que esté sufriendo una relacion abusiva o violencia doméstica.
 Noteinvolucresy reprende actitudes machistas o que fomenten odio y desigualdad hacia las mujeres.

Ejemplo de ejercicio para primaria:

Se haran las siguientes afirmaciones. Los que estén de acuerdo con ellas, deben irse a un extremo de la clase y los que estan en desacuerdo, al
otro extremo. Después se indagaran los argumentos que tuvo cada estudiante para elegir el extremo en particular:

» Laigualdad total entre hombres y mujeres es un derecho fundamental.

 Las mujeres y las ninas deben tener garantizado el acceso igualitario a la educacion.

* Solo los hombres pueden ser parte de latoma de decisiones.

« En Africa Subsahariana, sélo las mujeres deben ser las encargadas de preparar los alimentos.

« En Africa Subsahariana, los hombres y las mujeres deben ir arecoger agua a los pozos.

* Solo las mujeres deben ser parte de los movimientos ecoldgicos para defender el medioambiente.

* Los hombres son los encargados de cuidar a los nifios en casa.

* Encaso de desastres naturales, es prioritario salvar alas mujeres.

Ejemplo de ejercicio para secundaria:

Se dividira ala clase en grupos y se simulara una campana
presidencial en Nigeria. Cada grupo representa un partido
politico diferente. Dentro del grupo debe haber un
candidato a la presidencia, a la vicepresidencia y tres
diferentes ministros. Cada grupo elegira que ministerios
quiere en su gobierno (ambiental, del exterior, de salud,
etc.). Crearan un plan de gobierno con politicas basadas en
laigualdad de género y presentaran su camparia al resto de
laclase.



https://wedocs.unep.org/bitstream/handle/20.500.11822/13743/Women%20and%20the%20Environment-spanish.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/pag-web/documentos/mujeryma.aspx
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/pag-web/documentos/mujeryma.aspx
https://www.cepal.org/es
https://www.inmujeres.gob.es/
https://fademur.es/fademur/
http://unimos.org/

Foto: Banco de Imégenes
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= ;Qué es el agua?

)

En 2010, la Asamblea General de Naciones Unidas reconocio el derecho humano al agua y al saneamiento; y contemplo que todos los seres humanos
tienen el derecho a acceder a una cantidad de agua suficiente, segura, aceptable, asequible y accesible, para el uso doméstico y personal. El agua esta
en el epicentro del desarrollo sostenible y es fundamental para el desarrollo socioecondmico, la energia, la produccion de alimentos, los ecosistemas y
parala supervivencia de los seres humanos.

El aguatambién forma parte crucial de la adaptacion al cambio climatico, y es un decisivo vinculo entre la sociedad y el medioambiente. Es indiscutible
que sin un medio adecuado no puede existir o perdurar de manera sostenible |a vida y los derechos humanos. Hoy en dia, hay 2.100 millones de
personas sin acceso a servicios de agua gestionados de manera segura y 4.500 millones que viven sin servicios de saneamiento gestionados sin
riesgos. Esta crisis se paga con la vida de alrededor de 340.000 nifios cada ano y tiene otras repercusiones que afectan en gran medida a sociedades y
economias enteras.

¢Qué relacion hay entre

agua, saneamiento y medioambiente?

Las carencias de agua potable y saneamiento y el dafio medio ambiental impactan sobre miles de millones de personas en todo el mundo afectando su
dignidad como personas e impidiendo su desarrollo integral. Los ecosistemas de agua dulce de los que dependen muchas poblaciones estan siendo
modificados y degradados a un ritmo acelerado y peligroso por nuestras sociedades industriales y cada dia mas urbanizadas. Los sistemas ecologicos
estan cada vez mas amenazados debido a las crecientes extracciones industriales, la contaminacion urbana, la sobreexplotacion, las practicas
inadecuadas de la agroindustria, los cambios no sustentables en el uso de latierra o la construccion de mega obras.

Por ejemplo, la sequia en el Africa subsahariana, junto a la falta de acceso al agua potable que afecta a dos de cada tres habitantes de zonas rurales,
incide en la situacion de pobreza extrema, la pérdida de cosechas, la inseguridad alimentaria o la malnutricion infantil. En Asia, el peligro radica en la
disponibilidad de los cada vez mas preciados recursos hidricos por el deshielo de los grandes glaciares en las cordilleras del Himalaya. América Latina
enfrenta la privatizacion del acceso al agua y por consiguiente, el aumento del coste de agua, sobre todo para las poblaciones mas pobres.

« 2000 millones de personas carecen de acceso a servicios de agua potable.

 Mas de lamitad de la poblacion carece de servicios de saneamiento gestionados de forma segura.

« 297 000 ninos menores de cinco afios mueren cada ano debido a enfermedades diarreicas causadas por las malas condiciones sanitarias 0 agua no
potable.

* E190% de los desastres naturales estan relacionados con el agua.

* Laagriculturarepresenta el 70% del gasto mundial de agua dulce.

» Aproximadamente el 75% de todas las extracciones de agua industrial se utilizan para la produccion de energia.

EL ODS 6 por eso, pretende lograr
el acceso universal y equitativo al
agua potable a un precio asequible,
asi como el acceso a servicios de
saneamiento e higiene adecuados
y equitativos para todos.

Foto: Ignacio Pamies



'S :Quién puede hacer qué?

@ Nivel internacional:

Iniciativas del PHI (UNESCO).
Iniciativas y proyectos del Banco Interamericano de Desarrollo de agua y saneamiento.
World Water Council.
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Nivel nacional:

Fondo de Cooperacion para Aguay Saneamiento de AECID.
Asociacion Espanola de Empresas del Sector del Agua lleva mas de 35 anos trabajando para el progreso técnico y economico del sector del
agua, con firme compromiso por el cumplimiento de las buenas practicas profesionales en el ciclo integral del agua.
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https://www.aecid.es/ES/la-aecid/fcas https://www.aquaespana.org/

Nivel local:

La campana Ahorra Agua del Ayuntamiento de Madrid _

impulsa el desarrollo de un sistema que reconoce patrones L
de uso del agua en viviendas para conseguir y promover un - Foullge ol a
modelo de consumo privado mas sostenible y eficiente. - g, SR i
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https://ahorraagua.madrid.es/

Y tu: ;Qué puedes hacer?

* Cierra el grifo siempre que no estés usando el agua.
* Reutiliza el agua de lavar las verduras para regar las plantas, fregar el suelo. ..
* Reduce el tiempo de ducha.

Q Ejemplo de ejercicio para primaria:

Presentarvideo 0DS 6.
Presentar video “Habitos de higiene”.
Realizar unfiltro de agua casero: ver ejemplo.
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https://es.unesco.org/themes/garantizar-suministro-agua/hidrologia/programas
https://www.iadb.org/es/sectores/iniciativas-agua
https://www.worldwatercouncil.org/en
https://www.aecid.es/ES/la-aecid/fcas
https://aquaespana.org/
https://aquaespana.org/
https://www.aecid.es/ES/la-aecid/fcas
https://ahorraagua.madrid.es/
https://ahorraagua.madrid.es/
https://www.youtube.com/watch?v=6kke9YIohQQ
https://www.youtube.com/watch?v=U5Ve1Qp1KWk
https://www.fundacionaquae.org/consejos-filtro-casero-agua/

Guia Didactica: ODS con enfoque

L j‘

However, more than 40 % of the wold population

https://www.youtube.com/watch?v=6kke9YlohQQ https://www.youtube.com/watch?v=U5Ve1Qp1KWk
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Como hacer un filtro de agua casero
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https://www.fundacionaquae.org/consejos-filtro-casero-agua/

Ejemplo de ejercicio para secundaria:

Presentar el video 0DS 6.

Presentar el video de la distribucion de agua dulce en el planeta (eninglés) 2002-2016.

Concurso “creativo”: ¢Qué tecnologia inventarias para reducir elimpacto de la contaminacion del agua?. El alumnado debe, bien individualmente
0 por grupos a su eleccion, presentar una propuesta de qué aparato o sistema se podria inventar para evitar la contaminacion del agua. Las
propuestas tienen que ser creativas, basadas en las cifras o problematicas que se han visto al tratar el ODS 6.

=
A Map of Freshwater

= [T —— nom «

Errand SrEw

= s plhers =

https://www.youtube.com/watch?v=6kke9YlohQQ https://svs.gsfc.nasa.gov/12950

L ¢t
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https://www.youtube.com/watch?v=6kke9YIohQQ
https://www.youtube.com/watch?v=U5Ve1Qp1KWk
https://www.fundacionaquae.org/consejos-filtro-casero-agua/
https://www.youtube.com/watch?v=6kke9YIohQQ
https://www.youtube.com/watch?v=6kke9YIohQQ
https://svs.gsfc.nasa.gov/12950
https://svs.gsfc.nasa.gov/12950
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Aunque la energia sostenible universal debe ser una prioridad maxima para la comunidad mundial, 1.100 millones de personas a nivel mundial todavia
viven sin electricidad y 2.900 millones siguen utilizando combustible de biomasa contaminante para cocinary calentarse. La energia es fundamental
para acabar con la pobreza, ya que apoya el crecimiento economico y el progreso en todas las esferas del desarrollo: desde la seguridad alimentaria
hasta el agua limpia, pasando porla educacion, el empleo y la sanidad.

medioambiente y energia?

El 85% de la matriz energética mundial proviene de fuentes no renovables y tienen un enorme impacto en el entorno ambiental. Debido a la quema de
combustibles fosiles, como el carbon o el petrdleo, se generan emisiones de CO2, causando una contaminacion atmosférica que deriva en un efecto
invernadero global y |a lluvia acida. Las centrales nucleares tienen el problema de que producen residuos radiactivos altamente contaminantes de dificil
y costoso tratamiento. La explotacion de los yacimientos y la contaminacion de aguas y suelos para la extraccion de combustibles, a causa de ello,
pérdida de vegetacion, destruccion de biodiversidad y disminucion de retencion de agua.

El suministro de servicios energéticos, tales como iluminacion, calefaccion o aire acondicionado, cocina, comunicaciones y movilidad, es fundamental
tanto para el bien social como economico. Sin embargo, el uso de combustibles fosiles para satisfacer estas necesidades también puede conducir a
mayores emisiones de gases de efecto invernadero, por lo que se convertiria en un peligro potencial para nuestro bienestar. Ironicamente, el mayor
riesgo es para las naciones y las poblaciones subdesarrolladas de los puntos geograficos mas vulnerables de los pequernos Estados insulares en
desarrollo, que estan restringidos por la pobreza extrema o limitados por un acceso caro a la energia. Existe la necesidad de aumentar la energia
procedente de fuentes renovables y promovertecnologias de eficiencia energeética.

EL ODS 7 aspira a garantizar el acceso

a una energia asequible, fiable, sostenible y
moderna para todos asi como en crecimiento
de las energias renovables y la mejora en

la eficiencia energética.

Foto: Banco de Iméagenes



esunainiciativa de Naciones Unidas que agrupa alideres de todos los sectores de la sociedad — gobiernos, empresas
y sociedad civil— paratrabajar juntos porlatransformacion de los sistemas energéticos saludables.

La trabaja para facilitar el derecho de todas las personas a disponer de energia, agua y saneamiento de forma segura
y sostenible enelmarco de la Agenda 2030.

Curso Online con la opcion de certificado de la Universidad Politécnica de Madrid.
es un congreso que se celebra de forma anual en la comunidad de Madrid y donde se dan citas distintos actores de la sociedad
(empresas, administracion publica, universidad...) con el objetivo de promocionar energias y modelos industriales mas sostenibles.

* Apagallas luces al salir de las habitaciones.
* Apaga el ordenador cuando no lo estés usando.

Brainstorming: Realizar las siguientes preguntas para establecer qué conocimiento poseen los alumnos sobre el tema.

1. ¢Qué sabes de laenergia?

2. ¢Porqué es necesariala energia?

3. (Qué tipo de energias conocéis?

4. {Alguno de estos tipos de energia contamina?

5. ¢Crees que estas energias afectan el cambio climatico?

Enla pizarra, recopilaremos una serie de habitos para el ahorro de consumo de energia.
Completa la siguiente tabla anotando en cada una de las casillas qué consejos de ahorro haces siempre, algo que jamas haces y algo que puedes
intentar hacer.

Siempre hago Nunca hago Intentaré hacer

Aire acondicionado

Iluminacion en mi
habitaciéon

En la cocina

Apago el ordenador
cuando no lo uso

Tengo la calefaccion
encendida las 24h
durante el invierno
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https://www.seforall.org/
https://energiasinfronteras.org/
http://www.itd.upm.es/cursoenergia/
https://www.comunidad.madrid/inversion/sectores-destacados/enermadrid
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Indica los principales tipos de impacto que caracteriza a cada central eléctrica:

1. Hidroeléctrica. .. desvios de agua, inundaciones de tierra.

2. Térmica...

3. Nuclear...

4. Ciclo Combinado. ..

5. Edlica...

6.Solar...

7.0ceanica...

Juntarse en grupos, decidir cual es la central eléctrica que mas le conviene al medioambiente, elegir una localidad de Madrid para disenar un

proyecto paraaumentar el ahorro de energia.

Foto: Banco de Iméagenes



Guia Didactica: ODS con enfoque ?m&&&&g
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:Qué es el trabajo

decente?

La Organizacion Internacional del Trabajo OIT define el trabajo como el conjunto de actividades humanas, remuneradas o no, que producen bienes y
Servicios en una economia, que satisfacen las necesidades de la sociedad y que proveen los medios de sustento necesarios para los individuos. El
concepto de trabajo decente se refiere a condiciones dignas de empleo, que respete los principios y los derechos laborales fundamentales y que
permite un ingreso justo y proporcional al esfuerzo realizado sin discriminacion de género o de cualquier otro tipo, asi como proteccion social. No es
posible garantizar la estabilidad economica mundial sin una globalizacion justa y sostenible que sitle el trabajo decente en el nucleo de las decisiones
estratégicas.

Segunla ONU, la cantidad de trabajadores que viven en condiciones de pobreza extrema ha reducido, sin embargo, una alta tasa de desempleo golpea a
muchas regiones del mundo, empeorando sus condiciones de vida. Mientras la economia mundial crece, aumentan asi mismo las desigualdades y un
déficit de empleo para absorber la creciente fuerza laboral. En 2018, cerca de 172 millones de personas en todo el mundo, estuvieron sintrabajoy 700
millones de trabajadores vivieron en pobreza con menos de US$ 3,20 por dia. Igualmente, en total, 2 mil millones de trabajadores tuvieron empleos
informales en 2016, lo que representa el 61 por ciento de la fuerza laboral mundial.

¢Qué relacion hay entre

medioambiente, empleo decente y crecimiento econémico?

No todas las actividades productivas que tienen un gran impacto en el crecimiento econdomico son sostenibles. Muchas de ellas, tienen emisiones de
carbono extremadamente altas, explotan fuertemente los recursos naturales, contaminan a gran escala y sobre todo, ofrecen deplorables condiciones
laborales a sus trabajadores. En paises de Asia, Africa y América Latina, una gran cantidad de personas trabaja muchas horas al dia, en pésimas
condiciones laborales y con baja remuneracion para las grandes multinacionales del sector textil A estas multinacionales es necesario exigirles
contratar o subcontratar a empresas que paguen un salario que le permita al trabajador vivir decentemente.

Ademas, los efectos del cambio climatico alteraran la estructura del empleo; surgirdn nuevos empleos y nuevas familias de empleos, otros
desapareceran o se tornaran insostenibles, y las empresas deberan encontrar nuevas formas de organizacion del trabajo y la produccion. Se requerira
mejorar la eficiencia del consumo de energia y materias primas, limitar las emisiones de gases de efecto invernadero, minimizar los residuos y la
contaminacion y proteger y restaurar los ecosistemas. Es necesario que las sociedades progresen hacia modelos de consumo y produccion
sostenibles que protejan el medioambiente. Ya no vale la forma tradicional de crecer sin limites que exprime los recursos del planeta. Ahora hay que
hacerlo de manera sostenible.

EL ODS 8 pretende promover el
crecimiento econémico sostenido,
inclusivo y sostenible, el empleo
pleno y productivo y el trabajo
decente para todos. Sobre todo, busca
implementar medidas eficaces para
erradicar el trabajo forzoso,

la esclavitud y el trafico humano.

Foto: Ignacio Pamies



=l ¢Quién puede hacer qué?

i

Nivel internacional:

El Fondo Global de Desarrollo Sostenible apoya iniciativas que abordan el crecimiento inclusivo desde una perspectiva multisectorial.
La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) buscaimpulsarlajusticia social y promover el trabajo decente.
Fundacion COPADE, ONG de desarrollo, trabaja en varios paises latinoamericanos a favor del trabajo digno a través de Comercio Justo.
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Nivel nacional:

Triodos Bank promueve |a creacion de empleo, la actividad productiva y el desarrollo personal y familiar con microcréditos.

Nivel local:
Grupo de cooperacion Trabajo Decente y Sostenible de la Universidad Carlos Ill de Madrid.

Y tu: ;Qué puedes hacer?

* Visita centros comunitarios y sociales para compartir tus conocimientos y habilidades con personas que no cuentan con los recursos
economicos suficientes para adquirirlos de otra manera. Por ejemplo, informatica, redaccion de curriculos, preparacion de entrevistas de trabajo
o idiomas. Compartiendo tu aprendizaje y tus conocimientos estaras contribuyendo a aumentar las posibilidades de las personas para adquirir
untrabajo decente.

* Apoyalas asociaciones que fomenten las oportunidades de trabajo paralos jovenes.

Q Ejemplo de ejercicio para primaria:

Video “ODS 8 trabajo decente y crecimiento econémico”. A
través de dibujos, los nifios deberan representar la profesion
que quieren desempefnar cuando sean grandes y las
condiciones en las que les gustaria trabajar.

https://www.youtube.com/watch?v=UnVQRrxwkaQ
a Ejemplo de ejercicio para secundaria:

Se dividira la clase en grupos de 4-5 estudiantes. Cada grupo creara una empresa innovadora, que genere trabajo decente, sostenible,
productivo e inclusivo. Deberan formular tanto sus metas economicas como sus compromisos medioambientales con la sociedad donde sus
fabricas estan ubicadasy el contrato para sus 100 trabajadores.

Pasos a sequir para la creacion de laempresa: 1. Idea, qué producto o servicio se va a ofrecery en qué lugar se va a localizar laempresa. 2. Elegir
la forma juridica, socios/as, capital... 3. Crear logotipo - imagen de la empresa. 4. Puesta en marcha. Definicion de los perfiles de los
trabajadores y las trabajadoras. 5. Establecer condiciones laborales. 6. Sistema de prevencion de riesgos para los trabajadores y las
trabajadoras, favoreciendo un entorno seguro de trabajo. 7. Prevision de venta y crecimiento de la zona donde decidamos crear la empresa.

Unavez creadas las empresas, cada pequernio grupo presentara su idea de negocio al resto de los grupos. Entre todas Ias personas participantes
se debatird sobre la necesidad del emprendimiento y las consecuencias del mismo.
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https://www.sdgfund.org/es
https://www.ilo.org/global/lang--es/index.htm
https://www.copade.org
https://revista-triodos.com/articulos/2018/los-ods-y-la-banca-etica
https://www.uc3m.es/cooperacion/grupos-cooperacion/trabajo-decente
https://www.youtube.com/watch?v=UnVQRrxwkaQ
https://www.youtube.com/watch?v=UnVQRrxwkaQ
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Foto: Banco de Imagenes




innovacion e infraestructura?

Y 4 [ [ [ [ [
: Q
7y ¢Que signmifica industna,
Tecnologia + Innovacion = > Industrializacion = > Desarrollo
Mientras que la industria transforma materias primas en productos de consumo, la innovacion es un proceso que modifica y mejora los elementos,

ideas o protocolos ya existentes y crea unos nuevos que impacten de manera favorable en el mercado. El equipo e instalaciones fisicas y materiales con
las que cuenta un pais o una sociedad para el desarrollo de actividades economicas define por su parte lo que es lainfraestructura.
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La inversion en infraestructura y la innovacion son motores fundamentales del crecimiento y el desarrollo economico. Lamentablemente, la
infraestructura basica, como |as carreteras, las tecnologias de la informacion y la comunicacion, el saneamiento, |a energia eléctrica y el agua, sigue
siendo escasa en muchos paises en desarrollo. Con mas de la mitad de la poblacion mundial viviendo en ciudades, el transporte masivo, el crecimiento
de nuevas industrias y de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones son cada vez mas importantes. Los avances tecnologicos son
esenciales para encontrar soluciones permanentes a los desafios sociales y economicos.

La industria es un sector clave también para |a erradicacion de |a pobreza porque de ella dependen millones de empleos. La innovacion y el progreso
tecnoldgico son claves para descubrir soluciones duraderas para los desafios economicos y medioambientales, como el aumento de la eficiencia
energéticay de recursos.

A nivel mundial, aproximadamente 1.100 millones de personas no tienen acceso a la electricidad. Mas de 4.000 millones de personas aun no tienen
acceso a Internet y el 90 por ciento proviene del mundo en desarrollo. Reducir esta brecha digital es crucial para garantizar el acceso igualitario a la
informaciony el conocimiento, y promover lainnovacion y el emprendimiento.

¢Que relacion hay entre

industria, innovacion, infraestructura y medioambiente?

La industria es un motor esencial clave para el progreso economico y social. Sin embargo, demasiado a menudo, la necesidad de maximizar los
resultados econdémicos, sobre todo en los paises en desarrollo y en las economias en transicion, ha excluido la proteccion del medioambiente de sus
procesos de planificacion. Los residuos de los procesos de fabricacion, asi como los gases que estos emiten, afectan cada vez con mayor gravedad ala
calidad del aire y del agua. El uso indiscriminado de los recursos no renovables como el petroleo o el gas conduce poco a poco a su agotamiento,
ademas de propiciar conflictos internacionales que han cobrado la vida de miles de personas.

La accion contra el cambio climatico depende en gran medida de la inversion en infraestructuras sostenibles que eviten el impacto negativo en el
medioambiente mediante el desarrollo de infraestructuras sostenibles, fiables, resilientes y de calidad y avanzando hacia la economia verde mediante
las inversiones en energias renovables y la movilidad eléctrica, la alta descarbonizacion y la electrificacion de la economia. La construccion de
infraestructuras, sobre todo en paises en desarrollo, podria permitir el acceso al saneamiento, a la energia eléctrica y al agua a millones de personas. El
nacimiento de estas infraestructuras supone una mejora del nivel de vida para muchos, pero deben aspirar a la sostenibilidad. Por ello, es importante
reconvertir las industrias para que sean sostenibles,
utilizando los recursos con mayor eficacia y promoviendo la B
adopcion de tecnologias y procesos industriales limpios y , l l L
ambientalmente racionales. — : : Hidrégeno

K cero emisiones

Foto: Archivo Toyota

EL ODS 9 pretende Construir
infraestructuras resilientes,
promover la industrializacion
sostenible y fomentar la innovacion.
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¢Quién puede hacer queé?

R |
MM ST

Nivel internacional:

@ La Organizacion de las Naciones Unidas para el Desarrollo Industrial (ONUDI) tiene como funcion esencial la prestacion de ayuda a los paises
endesarrollo, enlaforma de asistencia técnica parala creacion de industrias sostenibles.

renovables y sostenibles. Tiene una fundacion que apoya diferentes tipos de proyectos encaminados hacia el cumplimiento de los ODS y con
becas de estudio e investigacion a estudiantes de los sectores de energia.
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Nivel local:

ONG Ongawa es una ONG de Desarrollo que tiene como mision poner latecnologia al servicio del desarrollo humano para construir una sociedad
mas justay solidaria. En Madrid, realizan varios proyectos de movilizacion ciudadana, colaboracion con universidades y voluntario.

Y tu: ;Qué puedes hacer?

* No lotires, donalo. Es inevitable renovar los aparatos electronicos, pero muchas veces estan en buen estado. Regala tus dispositivos de trabajo
antiguos o reciclalos para que se puedan recuperar ciertos componentes.
» Utiliza medios de transporte sostenibles y respetuosos con el medioambiente.

Nivel nacional:
Iberdrola es una empresa espanola dedicado a la produccion, distribucion y comercializacion de energia transitando hacia las energias verdes,

Q Ejemplo de ejercicio para primaria:

Presentar los siguientes videos: Video 1, Video 2, Video 3.
Preguntar a los estudiantes: ¢de qué hablan los videos? équé
0s hallamado mas la atencion? équé impactos tiene la industria
actualmente en el planeta? Recogeremos las principales ideas y
las anotaremos en una cartulina. Se dividira ala clase en grupos
de 5 estudiantes. Cada grupo sera una comision ambiental que
debera pensar en formas para reducir el impacto de la industria.
Deberan representar sus propuestas en una cartulina grande y
presentar sus resultados.

https://www.youtube.com/watch?v=8kW7e7
PoLpo&index=9&list=PLLifbGeSdw6Txv7DtcOY03It5myA80gA2

https://www.youtube.com/watch?v=wk_4sr08Ifl
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https://www.unido.org/
https://www.iberdrola.com/
https://www.fundacioniberdrolaespana.org/
https://ongawa.org/hacemos/
https://www.youtube.com/watch?v=tuAR3Yje1JA
https://www.youtube.com/watch?v=tuAR3Yje1JA
https://www.youtube.com/watch?v=wk_4sr08lfI
https://www.youtube.com/watch?v=wk_4sr08lfI
https://www.youtube.com/watch?v=8kW7e7PoLpo&list=PLLifbGcSdw6Txv7DtcOY03It5myA8OgA2&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=8kW7e7PoLpo&list=PLLifbGcSdw6Txv7DtcOY03It5myA8OgA2&index=11

NERC

o

0 Ejemplo de ejercicio para secundaria:

Presentar video sobre la Seguridad Industrial y el Medioambiente.
Presentar video sobre la explicacion del 0DS9 UNESCO.
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Por parejas, el alumnado debe senalar las 5 infraestructuras que tiene su barrio. Después se anotaran en la pizarra todas las propuestas. Luego,
por grupos de 5 0 6 personas, se entregara un mapa del barrio, en el que tendran que colorear y sefialar aquellas infraestructuras que se hayan
mencionado previamente en clase. Cuando se exponga el mapa, cada grupo debe intentar evitar mencionar las infraestructuras del anterior
grupo. Se les preguntara por qué son imprescindibles ciertas infragstructuras y por qué se puede prescindir de otras.
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are necessary for the wellbeing of the whole population. =

https://www.youtube.com/watch?v=2xparL041zQ https://www.youtube.com/watch?v=tuAR3Yje1JA
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https://www.youtube.com/watch?v=tuAR3Yje1JA
https://www.youtube.com/watch?v=tuAR3Yje1JA
https://www.youtube.com/watch?v=2xparLO41zQ
https://www.youtube.com/watch?v=2xparLO41zQ




¢Que es la desigualdad?

La desigualdad economica es la diferencia que existe en la distribucion de bienes, ingresos y rentas en el seno de un grupo, una sociedad, un pais o
entre paises. El aumento de |a desigualdad ha supuesto que el 1% de las personas con mayores ingresos en el mundo reciba una proporcion dos veces
mas elevada del crecimiento que el 50% de menores ingresos desde 1980. Reducir las desigualdades y garantizar que nadie se quede atras forma parte
integral de la consecucion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. La desigualdad dentro de los paises y entre estos es un continuo motivo de
preocupacion. A pesar de la existencia de algunos indicios positivos hacia la reduccion de la desigualdad en algunas dimensiones, tales como la
reduccion de la desigualdad de ingresos en algunos paises y el estatus comercial preferente que beneficia a los paises de bajos ingresos, la desigualdad
aun continua. Segun ACNUR, en los paises en desarrollo, el 20% de los nifos en situacion de pobreza tiene hasta tres veces mas probabilidades de
morir antes de cumplir cinco afios que los ninos de los quintiles mas ricos, en la mayor parte de los paises en desarrollo, las mujeres que viven en el
campo tienen tres veces mas probabilidades de morir durante el parto que las mujeres de la ciudades, hasta el 30% de la desigualdad de ingresos se
debe aladesigualdad dentro de los hogares.

¢Quée relacion hay entre

medioambiente y desigualdad?
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En la Ultima década, se puede constatar que las catastrofes naturales mas importantes estan presentes por todo el globo terraqueo. Sin embargo, los
danosy efectos que esos desastres provocan en las sociedades claramente estan diferenciados por pais, clase social e identificacion racial. El pequeno
campesinado de muchas regiones del planeta ha sufrido de la exclusion institucional y cuenta solo con sus plantaciones domésticas como medio de
vida. La agricultura y ganaderia les permiten alimentar a su familia. Pero las temporadas de sequia y épocas de lluvia extrema merman sus cosechas y
perjudican su ganado, y no cuentan con los medios economicos necesarios para adaptarse a los efectos del cambio climatico. La brecha ya existente
entre este y otros sectores sociales, entonces se agudiza. Los efectos de distintos eventos climaticos suelen afectar mas a zonas donde el valor de la
tierra es menor: por ejemplo, las inundaciones impactan mas en las barriadas pobres que se encuentran a desniveles mas bajos, y menos en barriadas
ricas que se encuentran mas elevadas.

Entonces, los medios disponibles para una resiliencia ecologica ante los cambios medioambientales dependen de la condicion socioeconomica del
pais y de los ingresos monetarios de las personas afectadas. Dado que estos recursos estan concentrados en los paises con las economias dominantes
aescala planetaria y en las clases privilegiadas, resulta que ellas son las primeras y unicas capaces de soportar y disminuir en su vida esos impactos,
comprando casas en zonas con condiciones ambientales sanas, accediendo a tecnologias preventivas, disponiendo de un mayor gasto para el acceso
a bienes de consumo imprescindibles, etc. En cambio, los paises mas pobres y las clases sociales mas vulnerables, tienden a ocupar espacios con
condiciones ambientales fragiles o degradadas, carecen de medios para acceder a tecnologias preventivas y son incapaces de soportar variaciones
sustanciales enlos precios de los bienes imprescindibles para sostener sus condiciones de vida.

Foto: Lucas Landin/32xSP

EL ODS 10 busca reducir

la desigualdad en y entre
los paises. Pretende
igualmente garantizar que
nadie se queda atras.
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=S ;Quién puede hacer qué?

C

&

©O 00 6

Nivel internacional:

El Fondo ODS realiza un analisis de la situacion para entender qué desigualdades subyacen a los desafios en las comunidades y paises donde
trabaja. Y desarrolla programas que prestan especial atencion a las desigualdades sufridas por las mujeres, las ninas, los indigenas, los
ancianos, los jovenes y los que viven en comunidades geograficas aisladas.

Nivel nacional:

Fundacion Adecco pretende hacer visible la realidad de cientos de mujeres en situacion de riesgo de exclusion social en el mercado laboral. Ya la
Fundacion ONCE promueve lainsercion de personas con discapacidad en el mercado laboral y el mundo digital.

Nivel local:

ADESGAM, la Asociacion de Desarrollo Sierra de Guadarrama, trabaja para el desarrollo, el impulso, la promocion, laampliacion y consolidacion
de acciones encaminadas al desarrollo sostenible e igualitario de los trece municipios que forman parte de su comarca.

Y tu: ;Qué puedes hacer?

* Respeta la diversidad étnica, cultural, de género.
 Notemas lo diferente. Mantén una mentalidad abierta e implicate en causas sociales.
* Levantatu voz contra cualquier tipo de discriminacion en el centro de la ciudad, los medios de transporte y 1as escuelas.

Ejemplo de ejercicio para primaria:

La actividad consistira enla creacion y representacion de una obra de teatro que refleje las desigualdades sociales, exclusion social y situaciones
de vulnerabilidad de familias pobres que fueron afectadas por el huracan ETA en Honduras, cuyo hogar fue totalmente destruido. Después de las
presentaciones, los estudiantes expresaran como se sintierony qué les dirian a estas familias si pudieran hablar con ellas.

Ejemplo de ejercicio para secundaria:

Hay personas que han sufrido las devastadoras consecuencias de los desastres naturales y han tenido que huir de sus hogares porque han sido
destruidos o su supervivencia se ve amenazada. Este colectivo se conoce como refugiados climaticos. Presentar el siguiente Documental y
reunir las reflexiones personales de cada estudiante sobre el documental.

https://www.youtube.com/watch?v=HufPb_j7UE4


https://www.sdgfund.org/es
http://excluida.org/
https://www.fundaciononce.es/es
https://www.adesgam.org/
https://www.youtube.com/watch?v=HufPb_j7UE4
https://www.youtube.com/watch?v=HufPb_j7UE4

Guia Didactica: ODS con enfoque }gg\ag

A P
Lt -

o




-]
=
S
Y=
[
)]
=
(=]
(3]
0y
Q
o
b
=
)
[3]
8
=
(]
(1]
\pm
=
O

41

y comunidades sostenibles?

En los ultimos anos, el crecimiento urbano en las ciudades ha experimentado un incremento exponencial en el numero de habitantes. En 2015,
alrededor de 4000 millones de personas vivian en ciudades. Ese nimero no cesara de aumentar, en 2030 se preve que las cifras lleguen hasta 5000
millones de personas viviendo en las ciudades. Las ciudades son nuestro hogar, el lugar que nos proporciona actividades como el teatro, la salida a los
bares, los festivales y las oportunidades laborales, o que nos permite desarrollarnos social y econémicamente. Para Razi, un camarero de 18 afios de
edad de Kuala Lumpur, y millones de otros jovenes con aspiraciones de Malasia, las ciudades son el lugar en el que los suefos de pertenecer a la clase
media pueden hacerse realidad. Para Liao Xianmei, una trabajadora migrante de 45 anos en Chonggqing (China), y Fatmay Peter, una pareja de Tanzania
que se trasladd de su hogar rural a Dar es Salam, las ciudades son el lugar en el que pueden construir un futuro mejor para sus familias. Y para los 65,6
millones de personas desplazadas por la fuerza en el mundo, encontrar una ciudad de refugio significa una oportunidad de recuperar la fuerza y la
dignidad.”

medioambiente y ciudades y comunidades sostenibles?

La actividad economica de las ciudades contribuye a un 60% del PIB mundial, pero también representan el 70% de las emisiones mundiales de carbono
y mas del 60% del consumo de los recursos. La planificacion urbanistica es una de las prioridades de este objetivo, para desarrollar ciudades mas
sostenibles e inclusivas y asi evitar infraestructuras y servicios inadecuados que provocan desastres ambientales como son la contaminacion
atmosférica. El transporte publico impulsa el crecimiento economico y la inclusion social, proporcionando un medio de traslado para la creciente
poblacion que vive en zonas urbanas. Sin embargo, los paises en desarrollo tienen un acceso limitado a este servicio, en especial, Africa subsahariana.
Los ultimos datos, 2018, senalan que solo un 18% de la poblacion de esta region tenia acceso “conveniente al transporte publico”.

Otro aspecto que repercute en la salud de las personas consiste en la contaminacion atmosférica. En 2016, nueve de cada diez personas respiraban aire
contaminado’. La situacion degradable de la calidad del aire ha ido aumentando con el paso de los afios, y ha tenido un mayor impacto en paises en
desarrollo, en las regiones de Asia central y meridional y Africa subsahariana. En el largo plazo, la contaminacion del aire puede afectar directamente ala
salud de las personas, causando muchas veces la muerte.

EL ODS 11 por eso pretende lograr que

Proporcién de la poblacién con acceso todas las ciudades sean mas inclusivas,
conveniente al transporte publico, 2018 seguras, resilientes y sostenibles.
(porcentaje) Pretende igualmente ampliar los
servicios publicos de transporte y
Africa subsahariana 18 mejorar su accesibilidad y seguridad.
Oceania* 21
Asia central y meridional 39
Africa septentrional y Asia occidental 40
Asia oriental y sudoriental 49
América Latina y el Caribe 50
Europa y América del Norte 74
Australia y Nueva Zelandia 75
Todo el mundo 53

\ \ \ \ \ \ \ \ \
0] 10 20 30 40 50 60 70 80

*Excepto Australiay Nueva Zelandia.

* Banco Mundial, 2018
' Naciones Unidas, 2019



Global Platform for Sustainable Cities es una alianza que promueve soluciones para lograr la sostenibilidad de centros urbanos.

City Resiliense Program, del Banco Mundial y el Fondo Mundial para la Reduccion y Recuperacion de Desastres (GFDRR), es una iniciativa de
multiples donantes destinada a aumentar el financiamiento para la resiliencia urbana.

La pretende encontrar soluciones practicas para aumentar la sostenibilidad de las ciudades y
promueve un dialogo activo sobre la Agenda 2030 entre miembros y socios dentro de Espana.

es el sistema de alquiler publico de bicicletas integramente eléctricas de la ciudad de Madrid gestionado por la EMT de Madrid.
es una iniciativa de recogida y entrega de envios, comprometida y amigable con el medioambiente y la
sostenibilidad.

» Utiliza menos los automaviles privados e intenta utilizar mas el transporte publico.
« Sitienes unaterraza, animate a cultivar algunas plantas que ayudan a limpiar el aire.

La actividad consiste en el disefio de un jardin, un parque, un espacio publico verde, seguro, inclusivo y accesible, en particular para las mujeres
y los ninos y niias, las personas de edad y las personas con discapacidad. Previamente a realizar el disefo, y para situar a los participantes, se
mostraran los recursos propuestos para la actividad y se profundizara en su analisis -> se utilizaran cartulinas, lapices de colores, tijeras,
pegamento, cuerdas, botones, bolitas de algodon, revistas.

i
participaiany managerninl and ncheshe urbanization,

(7]
=
-
Q
=)
7
Q.
Qs
0
=y
(<]
£
o
=
(7]
0
o
-
[1°)
Eh
o
-]
s
(4]

42


https://www.thegpsc.org/
https://www.worldbank.org/en/topic/disasterriskmanagement/brief/city-resilience-program
https://reds-sdsn.es/que-hacemos/proyectos
https://bicimad.com/
https://mensos.es/
https://www.youtube.com/watch?v=Xp4LMbRV8_0
https://www.youtube.com/watch?v=Ty_vQf9iMYk
https://www.uclg.org/es/media/noticias/retos-y-oportunidades-del-espacio-publico-como-generador-de-crecimiento-en-ciudades

Guia Didactica: ODS con enfoque
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= :Qué significa produccion

y consumo responsables?

La produccion responsable refleja la importancia que se le atribuye a la sostenibilidad y que se asume la responsabilidad sobre los productos, el
medioambiente, la region, los clientes y los empleados. El consumo responsable, por su parte significa para las personas usuarias un consumo
consciente y critico que se demuestra tanto a la hora de comprar un producto o contratar un servicio como en el hogar, empleando eficientemente los
recursos de los que se dispone. Este modo de consumir esta orientado por criterios sociales y medioambientales y tiene como fin contribuir a un
entorno favorable para todos y garantizar el menor impacto posible en el medioambiente. A través de la produccion y del consumo responsables, por
tanto, se puede mejorar la calidad de vida de las personas que habitan este planeta y de las generaciones futuras.

¢Quée relacion hay entre

produccion y consumo responsables?

El sector de la alimentacion representa alrededor del 30% del consumo total de energia en el mundo y un 22% del total de las emisiones de gases de
efecto invernadero. En el 2017 se desperdiciaron una media de 23,6 millones de kg a la semana. Cada ano, se calcula que un tercio de todos los
alimentos producidos, equivalentes a 1300 millones de toneladas por valor de alrededor de 1000 millones de dolares, termina pudriéndose en los
contenedores de los consumidores y minoristas, o se estropea debido a las malas practicas del transporte y la cosecha. Sila poblacion mundial llegase
a alcanzar los 9600 millones en 2050, se necesitaria el equivalente de casi tres planetas para proporcionar los recursos naturales precisos para
mantener el estilo de vida actual. La degradacion de |a tierra, la disminucion de la fertilidad del suelo, el uso insostenible del agua, |a sobrepescay la
degradacion del medio marino estan disminuyendo la capacidad de la base de recursos naturales para suministrar alimentos.

Es urgente reducir la huella ecoldgica mediante un cambio en los métodos de produccion y consumo de bienes y recursos. La agricultura es por
ejemplo, el principal consumidor de agua en el mundo y el riego representa casi el 70% de toda el agua dulce disponible para el consumo humano. Es
necesaria una gestion eficiente de los recursos naturales, de los desechos toxicos y de los contaminantes, asi como instar a las industrias y a los
consumidores, areciclary reducirlos desechos.

EL ODS 12 tiene como objetivo garantizar
modalidades de consumo y produccion
sostenibles, promover y el uso eficiente
de los recursos naturales.

Foto: Ignacio Pamies
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:Quién puede hacer qué?

Nivel internacional:

Organizacion de las Naciones Unidas parala Alimentaciony la Agricultura (FAQ) lucha contra el desperdicio de alimentos.
Ellen Macarthur Foundation promueve lainserciony el avance de una economia circular mundial.

Nivel nacional:

Fundacion VIVOSANO es una organizacion independiente que lucha por una sociedad mas sana, promueve, comunica y populariza habitos
saludables. HISPACOP es la Confederacion Espanola de Cooperativas de Personas Consumidoras y Usuarias.

Nivel local:

The Circular Project es un proyecto pionero en el mundo de la moda sostenible por su enfoque holistico a la hora de trabajar de forma integral la
moda como parte de un todo: social, ecoldgico y econdmico. Mercado Social Madrid es una red de empresas y consumidores en torno a la
Economia Social y Solidaria que trabajan por crear una sociedad mas justay sostenible.

Y tu: ;Qué puedes hacer?

Hazte |as siguientes preguntas para volverte un consumidor mas responsable:
* {,Quién ha producido lo que compro?

* (Enqué lugary circunstancias?

* (Hasido el proceso de produccion respetuoso con el medioambiente?

* (Estoy seguro de que no hay trabajo infantil en la produccion?

* (,Se harespetado la dignidad de los trabajadores y trabajadoras?

* (Hanrecibido un salario justo?

* (Esta sobre-envasado o lleva el minimo envase necesario?

Ejemplo de ejercicio para primaria:

Pediremos al alumnado que describa individualmente y por escrito
un dia cualquiera en su vida cotidiana, desde que nos levantamos
hasta que nos acostamos, detallando qué cosas hacemos (habitos
higiénicos, alimenticios, de movilidad...), como lo hacemos (me
ducho, caliento la comida en el microondas...) y qué productos
consumo en cada momento (agua, gel, electricidad, etc.),
presentaremos después el siguiente video y concluimos pidiéndole
a los estudiantes, comparar sus habitos con los Homo consumus'y
el Homo responsabilus que aparecen en el corto y planteandose las
siguientes preguntas ¢En qué nos parecemos? ¢&Con cual nos
identificamos mas? ¢Qué es lo que quiere transmitir el video? ¢Qué
consecuencias tiene actuar como esos personajes? ¢Qué cosas
podemos cambiar nosotras/os? Recogeremos las respuestas en la
pizarra y reflexionaremos sobre la necesidad de cambiar nuestros
habitos de consumo, de ser mas conscientes de lo que compramos
y de las capacidades que tenemos para influir sobre las empresas
COMO personas consumidoras.

https://www.youtube.com/watch?v=0-ttoYYQZZs

Ejemplo de ejercicio para secundaria:

Empezaremos indagando sobre camisetas y analizaremos diferentes formas de consumir este producto. Se haran grupos de 4-5 personas, que

seran los equipos investigadores. A cada equipo le tocara en un pequefo sorteo el tipo de camiseta que debe investigar. Los tipos.son. Una

miseta de algodon de una marca deportiva famosa (Nike, Adidas...). Una camiseta de algodon sin marca de un comercio barato. Una
iseta de algodon ecologica de Comercio Justo.


https://www.fao.org/home/es/
https://ellenmacarthurfoundation.org/
https://www.vivosano.org/sociedad-sana/
https://www.hispacoop.com/
https://thecircularproject.com/
https://madrid.mercadosocial.net/
https://www.youtube.com/watch?v=o-ttoYYQZZs
https://www.youtube.com/watch?v=o-ttoYYQZZs

Cada grupo debera investigar el origen del tipo de camiseta que le ha sido asignado, para responder a las siguientes preguntas: ¢Cual es el precio
medio de esta camiseta en nuestro pais? ¢En qué tipo de tiendas podemos encontrarlas? ¢De donde ha salido el algodon para hacerla? ¢En qué
condiciones laborales se cultivo algodon? ¢En qué lugar y en qué condiciones laborales se ha fabricado esta camiseta? ¢Cuanto puede haber
cobrado un/a trabajador/a por hacerla? Seleccionar a dos personas que hagan de portavoces para presentar el trabajo al resto de la clase.
Cerraremos la dinamica preguntando: {Qué conclusiones sacamos de esta actividad? Y valoraremos las ventajas e inconvenientes de cada una
de las camisetas y la necesidad de tener en cuenta aspectos como las condiciones laborales de produccion o elimpacto en el medioambiente ala
hora de decidir qué vamos a consumir.
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= ¢Que significa accion

Segunlos expertos sobre el cambio climatico del grupo Intergubernamental de expertos sobre el cambio climatico, sabemos lo siguiente:

* Entre 1880y 2012, latemperatura media mundial aument6 0.85 grados centigrados.

* Los océanos se han calentado, la cantidad de nieve y de hielo ha disminuido y ha subido el nivel del mar.

» Dada la actual concentracion de emisiones de gases de efecto invernadero, se prevé que a finales del siglo actual, el incremento de la temperatura
mundial supere los 1.5 grados centigrados.

* Las emisiones mundiales de dioxido de carbono han aumentado casiun 50% desde 1990.

Es necesario adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climatico y sus efectos sobre el planeta. La temperatura media del planeta esta
aumentando debido al incremento de las emisiones de gases de efecto invernadero procedentes de las actividades humanas. Esos gases impiden que
se escape el calory es por eso por lo que las temperaturas se han elevado y ha dado lugar a condiciones climaticas anormales como inundaciones o
sequias, que a su vez han repercutido en las economias, el medioambiente, la salud y la vida cotidiana. Con el incremento acelerado de la poblaciony la
utilizacion irresponsable de los recursos se han producido graves alteraciones que han desequilibrado el medioambiente.

ELODS13 'pretend.e adt;ptar 77 *":‘“.
medidas urgentes para 3
combatir el cémbio chma’l‘r&&y sus efectdk -

E i; -ﬁh—'-.r _j

Foto: UN Photo / UNICEF/ Marco Dormino
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:Quién puede hacer qué?

Nivel internacional:

La ONU como principal motor de cambio, su Programa para el Medioambiente, sus convenciones climaticas para estabilizar el cambio
climaticoy el Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climatico (IPCC).

Organizaciones ecologistas como Greenpeace 0 WWF, encargadas de la proteccion del medioambiente y de la lucha contra la extincion de
especies.

Nivel nacional:

El Ministerio para la transicion ecoldgica es el responsable de la propuesta y ejecucion de la politica del Gobierno de la Nacion en materia de
lucha contra el cambio climatico, prevencion de la contaminacion, proteccion del patrimonio natural, de |la biodiversidad, de los bosques, del mar,
agua y energia para la transicion a un modelo productivo y social mas ecoldgico. La Fundacion Biodiversidad, a través de proyectos de
convocatoria y proyectos propios, promueve la transicion ecologica de la economia, trabaja por la conservacion, el uso sostenible de la
biodiversidad, los ecosistemas terrestres y la proteccion de especies.

Nivel local:

La Plataforma espaiiola de accion climatica con iniciativas en Madrid propone un marco de cooperacion publico privada promoviendo la
participacion y alineamiento de las estrategias climaticas de las entidades con las acciones gubernamentales para impulsar el cumplimiento del
Acuerdo de Paris.

Y tu: ;Qué puedes hacer?

» Concienciarnos y concienciar alos demas sobre el cambio climatico para poder hacerle frente.

 Cambiar nuestros habitos nocivos de consumo, transporte o gestion de los residuos.

* Apostar por tecnologias limpias, ciudades verdes y agricultura ecoldgica, tanto como consumidores como ciudadanos y ciudadanas de
nuestros municipios.

Ejemplo de ejercicio para primaria:

Los estudiantes se organizaran en parejas y deberan explicar el cambio climatico, sus causas y consecuencias a través de la elaboracion de un
comic. Cada pareja, al finalizar, mostrara y explicara el comic elaborado.

Ejemplo de ejercicio para secundaria:

Presentar este video. Se hara una simulacion de una cumbre
climéatica de paises. Para ello, los estudiantes se deben organizar en
grupos y cada uno de ellos representara un pais (es importante que
todos los continentes estén representados y que haya paises
desarrollados y en via de desarrollo). Cada grupo tendra media hora
para investigar sobre el pais y preparar sus intervenciones. Cada uno
tendra solo un minuto para intervenir y defender sus argumentos y
debera haber una persona encargada de controlar los tiempos. Se
generara un debate sobre el tema y se tratara de llegar a acuerdos en
referencia al cambio climatico. Se finalizara la actividad leyendo los
acuerdos alos que se hanalcanzado enla reunion.

https://www.youtube.com/watch?v=gsueXtH9tgA&feature=youtu.be


https://www.un.org/es/
https://www.unep.org/es/sobre-onu-medio-ambiente
https://www.ipcc.ch/languages-2/spanish/
https://es.greenpeace.org/es/
https://www.wwf.es/
https://www.miteco.gob.es/es/
https://fundacion-biodiversidad.es/es/biodiversidad-terrestre
https://accionporelclima.es/
https://www.youtube.com/watch?v=gsueXtH9tgA
https://www.youtube.com/watch?v=gsueXtH9tgA
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la vida submarina

Importancia de

El océano impulsa los sistemas mundiales que hacen de la tierra un lugar habitable para el ser humano. EI mar regula nuestra lluvia, el agua potable, el
tiempo, el clima, los litorales, gran parte de nuestra comida e incluso el oxigeno del aire que respiramos. En la actualidad, existe un deterioro continuo de
las aguas costeras debido a la contaminacion y a la acidificacion de los océanos que esta teniendo un efecto adverso sobre el funcionamiento de los
ecosistemas y la biodiversidad. Asimismo, también esta teniendo un impacto perjudicial sobre las pesquerias de pequena escala. Mantener la salud de
los océanos ayuda en los esfuerzos de adaptacion al cambio climatico y mitigacion de sus efectos. Los océanos y los mares son esenciales para el
bienestar social. Mediante actividades como la pesca sostenible, la produccion de energias renovables, el ecoturismo, los paises han podido aumentar
las tasas de empleo y el buen saneamiento, reduciendo al mismo tiempo la pobreza, la malnutricion y la contaminacion.

Segun la ONU,

* Los océanos cubren las tres cuartas partes de la superficie de la Tierra, contienen el 97 por ciento del agua del planeta y representan el 99 por ciento
de la superficie habitable del planeta en volumen.

 Mas de tres mil millones de personas dependen de |a biodiversidad marinay costera para su sustento.

* Los océanos sirven como la mayor fuente de proteinas del mundo. Mas de 3.000 millones de personas dependen de los océanos como fuente
principal de proteinas.

* Las aguas costeras se estan deteriorando debido a la contaminacion y la eutrofizacion.

* Los espacios de mar abierto muestran que los niveles actuales de acidez han aumentado en un 26 por ciento desde el comienzo de la Revolucion
Industrial.

Los océanos son el punto en el que se unen el planeta, las personas y la prosperidad, y en eso consiste el desarrollo sostenible: en que todos nosotros,
como accionistas de la empresa que es la Tierra, reconozcamos la responsabilidad que tenemos para con el planeta, las personas y los océanos, que
son su fuerzavital, y actuemos en consecuencia.”

EL ODS 14 esta motivado a conservary
utilizar de manera responsable los
océanos, los mares y los recursos
marinos para el desarrollo sostenible.

" Elizabeth Thompson, 2012

Foto: WWF / Brasil



=Y ;Quién puede hacer qué?

Nivel internacional:

SOS Oceéanos: Organizaciones a nivel mundial para defender, conservar, proteger y cuidar los océanos y la vida marina. Todas operan con
campanas de accion directa para proteger los océanos del mundo de |a explotacionilegal y 1a destruccion del medioambiente.

Nivel nacional:

La Fundacion Ecomar imparte cursos online a nifios y nifias para el cuidado de los ecosistemas marinos, organiza centros costeros para
limpieza de playas, y realiza talleres creativos para promover el cuidado del mar.

Nivel local:

Ecoherencia es un programa de voluntariado ambiental en playas y rios, desarrollado por la Fundacion Biodiversidad. Escolares de colegios e
institutos de la zona realizan diversas actividades de mejora y conservacion de la naturaleza en el entorno de los rios Manzanares, Jarama,
Henares y Guadalix.

Y tu: ;Qué puedes hacer?

* Notires basuraenlas playas, rios o lagos.
» Utiliza menos productos de plastico. Reemplaza botellas pet por termos de largo plazo y 1as bolsas de plastico por bolsas de tela.
» Compray consume productos marinos certificados con practicas sostenibles.

Ejemplo de ejercicio para primaria:

Los estudiantes deberan crear una obra de arte de tematica maritima con residuos y materiales reciclables. Después presentaran su propia obra
y expondran la necesidad de cambiar habitos de generar conductas que favorezcan el cuidado de las playas.

Ejemplo de ejercicio para secundaria:

Los estudiantes deberan elaborar una campana publicitaria para los turistas que visitan la playa. La campana debera incluir un listado de
actividades allevara cabo parafrenarla contaminacion en las costas. Después presentara cada grupo su campana.

Foto: Camgrant Photography

(7]
=
-y
Q
=)
7
Q.
Qs
0
=y
(<]
&‘
o
=
(7]
0
o
-
[1°)
Eh
o
-]
s
(4]

52


https://www.sos-oceanos.org/
https://fundacionecomar.org/?no_lredirect=true
https://www.ecoherencia.es/2019/04/proyecto-voluntariado-ambiental-en-playas-y-rios/
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P La importancia de la vida

#"' de ecosistemas terrestres

La vida humana depende tanto del océano como de la tierra. La flora provee el 80% de la alimentacion humana y |a agricultura representa un recurso
economico y un medio de desarrollo importante para muchas personas. Los bosques cubren el 30 por ciento de |a superficie terrestre y proveen
habitats cruciales a millones de especies. Los bosques son proveedores de aire limpio y agua y son indispensables para combatir el cambio climatico.
Los bosques, y por extension los montes, constituyen un elemento fundamental para el desarrollo econdomico y social, la proteccion del medioambiente
y el mantenimiento de servicios ecosistémicos, con especial incidencia en las zonas rurales. ES necesario gestionar sosteniblemente los bosques,
luchar contra la desertificacion, detener e invertir la degradacion de las tierras y detener la pérdida de biodiversidad.

- Alrededor de 1.600 millones de personas dependen de los bosques para su sustento, incluidos 70 millones de personas indigenas.
- Los bosques albergan a mas del 80% de todas las especies terrestres de animales, plantas e insectos.

- 2.600 millones de personas dependen directamente de la agricultura, pero el 52% de la tierra utilizada para la agricultura se ve moderada o
severamente afectada por la degradacion del suelo.

- La pérdida de tierras cultivables se estimaen 30 a 35 veces latasa historica debido ala sequia y la desertificacion.
- 74 por ciento de los pobres son directamente afectados por la degradacion de la tierra a nivel mundial.
-Lacazafurtivay eltraficoilicitos de vida silvestre continuan frustrando los esfuerzos para su conservacion.

- Mas del 80% de la dieta humana esta compuesta por las plantas. Solo tres cultivos de cereales (arroz, maiz y trigo) proporcionan el 60% de la ingesta
energeética.

- Aproximadamente, el 80% de las personas que viven en las zonas rurales de los paises en desarrollo, dependen de medicamentos tradicionales
basados en plantas para la atencion basica de la salud.

EL ODS 15 busca gestionar sosteniblemente
los bosques, luchar contra la desertificacion,
detener e invertir la degradacion de las
tierras y detener la pérdida de biodiversidad.

Foto: Banco de Imégenes
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:Quién puede hacer qué?

Nivel internacional:

Rainforest Alliance, junto con comunidades forestales y agricolas, lideres indigenas, empresas, gobiernos y ciudadanos del mundo, trabaja en
mas de 70 paises para promover practicas de gestion de la tierra mas sostenibles y cultivar economias rurales prosperas.

Nivel nacional:

Reforesta es una asociacion sin animo de lucro que se dedica a la promocion del desarrollo sostenible. En el marco de la Agenda 2030 de
Naciones Unidas, la asociacion brinda especial atencion a los ODS 13 'Y 15 priorizando la recuperacion de la vegetacion y la lucha contra la
desertificacion. FSC Espana es una organizacion global, sin animo de lucro, dedicada a promover la gestion forestal responsable en todo el
mundo.

Nivel local:

Madera Justa promueve el consumo de productos sellados con la certificacion FSC que garantiza que el producto esta fabricado con madera
que proviene de bosques gestionados sosteniblemente, lo que asegura su existencia en el tiempo.

Y tu: ;Queé puedes hacer?

* Guidalos bosques, no tires desechos enellos.

* Sipuedes, participa en actividades de recogida de basura de los bosques y montes cercanos.

* No realices fuego en la naturaleza, ni utilices elementos que pudieran provocar un incendio.

» Compra productos de maderay papel certificados con sellos de sostenibilidad (FSC, Madera Justa, PEFC...).

Ejemplo de ejercicio para primaria:

La clase se dividira en grupos de 4 estudiantes. Cada grupo elaborara un catalogo de 15 especies protegidas de flora y fauna. Para ello se
necesitaran cartulinas, boligrafos, lapices de colores, periodicos, revistas, fotografias, tijeras y pegamento. Dispondran de todos estos
materiales para elaborarlos catalogos. Después los expondran al resto de la clase.

Ejemplo de ejercicio para secundaria:

Se dividiraala clase en grupos de 4 0 5 estudiantes. Cada grupo debera investigar sobre uno de los ecosistemas terrestres del mundo y elaborar
un Plan de Proteccion del mismo. El plan de proteccion debera incluir: 1. Descripcion del ecosistema, del area protegida y prioritaria de
conservacion 2. ldentificacion de especies protegidas, amenazadas o en peligro de extincion dentro del ecosistema elegido 3. Medidas de
participacion de la poblacion para la proteccion del ecosistema. Al final, cada grupo expondra ante la clase.

Foto: Archivo ONU



https://www.rainforest-alliance.org/
https://reforesta.es/
https://es.fsc.org/es-es/acerca-de-fsc

Foto: Instituto Aurora
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La importancia de la

paz, la justicia y las instituciones sélidas

Los conflictos, la inseguridad, las instituciones débiles y el acceso limitado a la justicia continan suponiendo una grave amenaza para el desarrollo
sostenible. Si las personas no pueden ejercer sus derechos y sus posibilidades como sociedad, no se podra avanzar en la construccion de una
sociedad pacifica. Por eso, es importante asegurar el acceso de las personas a instituciones u organismos de justicia y asi asegurar el desarrollo de la
convivencia. Asimismo, es importante acabar con la corrupcion existente en el poder judicial y en las fuerzas de seguridad de muchos paises
fortaleciendo las instituciones para que garanticen el derecho a unavida libre de violencia, maltratos y abusos. El estado de derecho no debe ser ajeno a
ninguna persona en cualquier pais y debe asegurarse el respeto de los derechos y las libertades fundamentales de todas las personas, la reduccion de
violencia, el fin del maltrato, el abuso, latratay la tortura.

La justicia social engloba aspectos como la erradicacion de |a pobreza, laigualdad entre hombres y mujeres, los derechos laborales y el derecho a una
vida digna. Portodo ello, es imprescindible que busquemos los caminos que nos capaciten para llevar esta justicia a todos.

:Qué relacion hay entre

paz, justicia e instituciones solidas y medioambiente?

Hay muchas regiones en el mundo que sufren a causa de confrontaciones sociales, economicas y politicas entre diferentes actores: publicos, privados,
locales, nacionales e internacionales que surgen por la existencia de diversos intereses relacionados con el uso, manejo, aprovechamiento,
exploracion, explotacion, conservacion, proteccion, administracion o afectacion de los recursos naturales y del ambiente. Estos enfrentamientos se
llevan a veces a muchas vidas de por medio. Otra de las preocupaciones es el ingreso al pais de empresas interesadas en explotar recursos naturales
pasando por encima de las poblaciones mas desfavorecidas, en su gran mayoria campesinos, indigenas y afrodescendientes, todas ellas sin el poder
politico suficiente para acceder a la justicia ambiental. Estas intervenciones deterioran igualmente el entorno e incrementa la diversidad de conflictos
ambientales. Todo ello es posible por la débil y descoordinada institucionalidad ambiental y en el incumplimiento de la normatividad. Por ello es urgente
avanzar en politicas de desarrollo que no desconozcan el patrimonio natural nilos derechos ambientales de las poblaciones.

La meta del ODS 16 es favorecer sociedades
pacificas para el desarrollo sostenible,
facilitar el acceso a la justicia para

todas las personas y crear instituciones

de calidad, responsables e inclusivas.

Foto: Archivo ONU



A ¢Quién puede hacer qué?

v

Nivel internacional:

&

La Convencion Europea de Derechos Humanos tiene por objeto proteger los derechos humanos y las libertades fundamentales de las personas
sometidas a la jurisdiccion de los Estados miembros, y permite un control judicial del respeto de dichos derechos individuales. Paz y Desarrollo
es organizacion social cuyo principal objetivo es lograr que tanto hombres como mujeres puedan ejercer sus derechos en igualdad de
condiciones para, de ese modo, poner fin a la pobreza, las injusticias sociales y conseguir el verdadero desarrollo sostenible en cada una de las
areas donde trabajamos.

Nivel nacional:

Manos Unidas Madrid es inspirada en el Evangelio y la Doctrina social de la Iglesia y promueve |a sensibilizacion sobre las causas sociales y la
cooperacion internacional al desarrollo. La ONG Movimiento por la Paz trabaja por el pleno cumplimiento de los Derechos Humanos, la
gobernabilidad democratica, laigualdady la solidaridad entre las personas y los pueblos.

Nivel local:

La RED ONGD Madrid desarrolla el proyecto Construyendo Barrios 0DS 16 cuyo objetivo es poner en comuin experiencias de trabajo con
jovenes sobre multiculturalidad y convivencia pacifica con el contenido y las oportunidades del ODS 16, sobre paz, justicia e instituciones
solidas. Estos talleres buscan realizar una propuesta de medidas e iniciativas que fomenten la prevencion de cualquier tipo de violencia,
discriminacion o vulneracion de derechos, especialmente de Ias personas jovenes migrantes y refugiadas.

Y tu: ;Queé puedes hacer?

* Lee, escribe 0 hazunvideo en defensa de la paz.
» Mantén un ambiente pacifico en casa.
» Trabaja como voluntario en programas de difusion y organizaciones locales contrala violencia.

Ejemplo de ejercicio para primaria:

Se separa a la clase en pequefios grupos de 4-5 nifios y ninas. Cada uno representara a un habitante de un pueblo (o de una ciudad, o un pais,
etc.), del cual tienen que elegir el nombre. Se les dara a cada grupo 5 monedas, repartidas desigualmente (dos para uno, una para otros dos, y
dos quedaran sin ninguna).

El objetivo es que entre todos tienen que decidir en qué van a invertir esas monedas para que a su ciudad les vaya mejor: si en comida, si en
casas, Si en servicios (colegios y hospitales), si en armas, 0 si no invierten y se las quedan para ellos. Cada moneda invertida equivaldra a 1
punto en cada una de estas categorias. Ganara el pueblo que mas puntos tenga, es decir, quienes hayan invertido mas en comida, casas y
servicios (maximo de 5), o quienes hayan conseguido mas monedas a base de robar alos demas (¢épero es eso una verdadera victoria?).

Las normas son: tiene que haber al menos 1 moneda en comida y 1 moneda en casas para que puedan comerciar con otros pueblos (les
sumaran tantos puntos como monedas inviertan); si no tienen nada invertido aqui, no podran interactuar con otros pueblos (pero si ser
atacados). Si tienen monedas en servicios, se reduce el nuimero de monedas que pueden robar los otros pueblos, y ademas cada moneda
cuentacomo 1 punto. Sitienen monedas en armas, pueden atacar a otros pueblos y se llevan tantas monedas como puntos tengan.

Cada grupo debera decidir en 10 minutos a qué recursos asignan sus monedas. Después, uno a uno iran diciendo como han repartido, y se
apuntara en la pizarralos puntos finales. Sialguno ha decidido armas, debera decir a qué otro pueblo ataca (roba monedas).

El objetivo de la dinamica es que vean como la guerra produce desigualdades e injusticias a otras personas que son iguales afti, lo dificil que es
llegara acuerdosy lo necesario que es comunicarse con los demas para construir la paz.

Ejemplo de ejercicio para secundaria:

Muchos pueblos indigenas en Suramérica son desplazados de los hogares donde viven porque empresas extranjeras quieren entrar a su
territorio para explotar los recursos naturales. Se presentaran los siguientes videos: video 1, video 2, video 3. Se dividira Ia clase en grupos de
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https://www.echr.coe.int/documents/convention_spa.pdf
https://www.mpdl.org/
https://www.redongdmad.org/cb2030lavapies/
https://www.redongdmad.org/
https://www.manosunidas.org/
https://www.youtube.com/watch?v=4w0tJh0noHo
https://www.youtube.com/watch?v=vtEp61sNIwI
https://www.youtube.com/watch?v=OVddt-bux7M
https://www.pazydesarrollo.org/

cuatro personas y realizaran una campana de defensa y de lucha a favor de los territorios de los pueblos indigenas. Para |a realizacion de esta
campanade defensay lucha, tendran libertad de elaborar lo que consideren que puede ser mas efectivo, visual, llamativo, directo, etc.

SE CONSULTA
CON LOS PUEBLOS

y oy
R

'
|

(-]
=
S
Y=
o
(-]
| —
(=}
(3]
72
Q
o
I
=
e
Q
N1
5]
(]
©
o=
=
(L)

SRRET T HS

ACTUALEIAO AT COM

https://www.youtube.com/watch?v=4w0tJhOnoHo https://www.youtube.com/watch?v=vtEp61sNIwl

= betwoen the Imdigenoius F-.u.'ln-ph'.-s worldew \HGENTINA
and the worldview of tha Wastom warld

https://www.youtube.com/watch?v=0Vddt-bux7M

59


https://www.youtube.com/watch?v=4w0tJh0noHo
https://www.youtube.com/watch?v=vtEp61sNIwI
https://www.youtube.com/watch?v=OVddt-bux7M
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I Importancia de la

Alianza Mundial para lograr los objetivos

&

Los ODS se inspiran en los principios de la Carta de las Naciones Unidas, la Declaracion Universal de Derechos Humanos, la Declaracion del Milenio y
los resultados de las grandes conferencias y cumbres de las Naciones Unidas como las de desarrollo sostenible o poblacion y solo se pueden
conseguir con asociaciones mundiales solidas y cooperacion. Para que un programa de desarrollo se cumpla satisfactoriamente, es necesario
establecer asociaciones inclusivas (a nivel mundial, regional, nacional y local) sobre principios y valores, asi como sobre una vision y unos objetivos
compartidos que se centren primero en las personasy el planeta.

Muchos paises requieren de la Ayuda Oficial para el Desarrollo con el fin de fomentar el crecimiento y el comercio. Lamentablemente los niveles de
ayuda estan disminuyendo y los paises donantes de la Ayuda no han respetado su compromiso de aumentar la financiacion para el desarrollo. Ahora
MAas que nunca es necesaria una solida cooperacion internacional con el fin de garantizar que los paises que poseen los medios para recuperarse de la
pandemiareconstruyan mejory consigan los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

En el preambulo de la declaracion de la Agenda 2030 se establecen los elementos basicos de la nueva agenda en una forma sintética y facil de recordar
(5 “P” eninglés: People, Planet, Prosperity, Peace y Partnership):

- Las personas: Poner fin a la pobreza y el hambre en todas sus formas y dimensiones, y velar por que todos los seres humanos puedan realizar su
potencial con dignidad e igualdad y en un medioambiente saludable.

- El planeta: Proteger el planeta contra la degradacion, incluso mediante el consumo y la produccion sostenibles, 1a gestion sostenible de sus recursos
naturales y medidas urgentes para hacer frente al cambio climatico, de manera que pueda satisfacer Ias necesidades de las generaciones presentes y
futuras.

- La prosperidad: Velar por que todos los seres humanos puedan disfrutar de una vida prospera y plena, y por qué el progreso econdomico, social y
tecnoldgico se produzca en armonia con la naturaleza.

- La paz: Propiciar sociedades pacificas, justas e inclusivas que estén libres deltemory la violencia. No puede haber desarrollo sostenible sin paz, ni paz
sin desarrollo sostenible.

- Las alianzas: Movilizar los medios necesarios paraimplementar esta Agenda mediante una Alianza Mundial para el Desarrollo Sostenible revitalizada,
que se base en un espiritu de mayor solidaridad mundial y se centre particularmente en las necesidades de los mas pobres y vulnerables, con la
colaboracion de todos los paises, todas las partes interesadas y todas las personas. '

¢Por qué el medioambiente

necesita los ODS?

Las décadas de crecimiento economico acelerado y el progreso que hemos vivido también nos han enfrentado con los impactos que este modelo
economico tiene respecto a los aspectos ambientales y sociales. Actualmente, el planeta en el que vivimos esta sufriendo una emergencia climatica, la
naturaleza esta en problemas y hay muchos sectores de la sociedad que no estan progresando de la misma manera que la economia. Los 17 objetivos
universales buscan dar solucion a muchos retos que enfrenta el mundo actual en el ambito economico, politico, social y ambiental y es necesario darles
la importancia requerida. Este consenso internacional tan grande ligado a una hoja de ruta colectiva para la humanidad obliga a que Gobiernos,
empresas, organizaciones sociales y la sociedad civil estén comprometidos con ellos. Incluyen asi mismo a todo tipo de paises, tanto desarrollados
como en via de desarrollo y permiten tomar acciones afavor del desarrollo de la humanidad.

La meta del ODS 17 es revitalizar la alianza mundial
para el desarrollo sostenible y ayudar a los paises en
desarrollo a lograr la sostenibilidad a largo plazo.

' Unesco, 2017

Foto: Archivo ONU



g ;Quién puede hacer qué?

Nivel internacional:

Partnerships for SDGs es un registro global de alianzas entre diferentes actores para lograr la participacion mundial en la consecucion de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible.
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Nivel nacional:

Promotores 0DS es un movimiento ciudadano que articula esfuerzos, acciones, herramientas, experiencias y conocimientos para impulsar y
acompanar con aportes concretos el cumplimiento de la Agenda 2030 y sus Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Nivel local:

Red ONGD Madrid integra, representa y dinamiza a las ONG madrilefias para el Desarrollo y se marca como mision impulsar un desarrollo justo
equitativo y sostenible que ponga en el centro a las personas, busque el pleno desarrollo de sus capacidades respetando los limites del planeta,
garantice el pleno ejercicio de sus derechos y luche contratodas las causas de discriminacion.

Y tu: ;Que puedes hacer?

Ayuda a concienciar atu alrededor en los Objetivos de Desarrollo Sostenible, apoya a partidos politicos y a iniciativas sociales entu localidad que
se comprometan con ellos e intenta elegir ODS cercanos ati para actuar YA.

Ejemplos de actividad para primaria y para secundaria:

Presentar el siguiente video.
Manifiesto para primaria: Los estudiantes deberan elaborar un manifiesto sobre como se comprometen a colaborar para el alcance de los
objetivos de laagenda 2030. El manifiesto debera incluir un minimo de diezcompromisos. Una vez elaborados, seran expuestos ante la clase.

Periodico para secundaria: La actividad consiste en la realizacion de un periodico que recoja las metas previstas a alcanzar en el afio 2030 en
relacion con el medioambiente, las politicas, los sistemas de colaboracion y las alianzas que se tienen que llevar a cabo en los paises para
alcanzarlas. Para ello, se dividira la clase en grupos de cuatro personas, y se les dara un tiempo de una hora para preparar su periodico. Una vez
elaborados, se procedera a su exposicion ante el resto de la clase.

https://www.youtube.com/watch?v=MCKH5xk8X-g
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