GAIA &
COAST

MADE WITH LOVE

INO S OMOS OLO PRODUCIOS b10,
SOMOS MUCHO MAS!




Gaia&Coast anade al producto BIO y gourmet valores adicionales del
Comercio Justo, con cdlculo de la Huella Social, valorando como la
elaboracion y el consumo de los productos contribuye a alcanzar los

Objetivos de Desarrollo Sostenible de Naciones Unidas.

Nuestro objetivo

Promover el consumo responsable, poniendo en el mercado espafiol productos
sostenibles y responsables con el planeta, los/las productores/as y las personas
consumidoras.

Nuestros valores

Afiadimos al producto BIO y gourmet valores adicionales del Comercio Justo, con
calculo de la Huella Social, valorando cdmo la elaboraciéon y el consumo de los
productos contribuye a alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible de Naciones
Unidas.

Personas beneficiarias

Todos nuestros productos son fabricados por empresas familiares que trabajan
apoyando a pequefias comunidades productoras procedentes de zonas desfavorecidas
para darle nuevas oportunidades econdmicas y sociales y que se han beneficiado del
proyecto para obtener certificaciones BIO y de Comercio Justo, formacion y
maquinaria.

Origen

Nos productos son de origen nacional e internacional. Una parte de ellos es elaborada
y envasada en origen, otra es transformada por empresas familiares en Espaiia
comprometidas con principios de Comercio Justo con materias primas procedentes de
paises como Peru, Honduras y Ecuador.

www.gaiaandcoast.com
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Nuestras especialidades de café GAIA&COAST se distinguen de las demas por su perfil de taza
con acidez viva y brillante, cuerpo aterciopelado, impresidn global balanceada, taza limpia,
suave con notas dulces y frutales, un sabor a naranja y durazno y con un post gusto entonante.

Al ser un café Marcala:

* Es un café diferenciado en origen, variedad: Arabiga: Typica

* Es amigable con los ecosistemas, ya que mantiene la vegetacidén autéctona de la zona.
* Se cultiva a partir de los 1.000 metros de altura sobre el nivel del mar y en sombra.

* Cumple con un porcentaje de humedad del 12%, con una variacién no mayor de 0,5%.
* Solo se cosechan los granos maduros.

* Es procesado con agua limpia y con buen trato al grano.

* Posee notas de sabor mas complejas.

¢Qué hay detras de una taza de café GAIA&COAST?

* Produccién organica y bajo los criterios del Comercio Justo.

* Control de trazabilidad: todos los lotes pasan por todas las etapas de verificacién de
produccidn y transformacion.

 Control de calidad: pasa por una serie catas antes de llegar a la persona consumidora.

* Es el producto mds democratico: su produccién esta a cargo de mas de 120.000 familias, con
pequeiias parcelas.

* Ademads, garantiza el empleo a miles de personas en las épocas de cosecha y postcosecha.

www.gaiaandcoast.com
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Café Premium

BIO y Comercio Justo
1Kg
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Ingredientes: Café Tueste Natural
Origen: Honduras
Alérgenos: sin alérgenos

Perfil de taza con acidez viva y brillante, cuerpo aterciopelado, impresion global
balanceada, taza limpia, suave con notas dulces y frutales, un sabor a naranja y durazno y
con un postgusto entonante

www.gaiaandcoast.com
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Café Premium Honey

BIO y Comercio Justo
1Kg

NO SOY SOLO

SOY MUCHO MAS
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Ingredientes: Café Tueste Natural )

Origen: Honduras
Alérgenos: sin alérgenos

El Honey es un proceso de secado de la cereza del café en el que parte del
mucilago se deja en el grano que debe secarse de manera controlada,
permitiendo que los sabores del mucilago sean absorbidos por el grano,
dando como resultado un café rico en cuerpo y sabor.

En los cafés con proceso Honey o Melado, los granos presentan un trasfondo
dulce y afrutado y una acidez equilibrada.

www.gaiaandcoast.com
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(1) El azucar panela es la forma mas natural de endulzar la vida. En su elaboraciéon no se
emplean aditivos quimicos y se produce por la evaporacién a altas temperaturas de los jugos de
la cafia de azUcar hasta que forma una melaza densa que termina de cristalizar en moldes.

Es, un (2) superalimento. En su composicién se pueden encontrar minerales esenciales como
magnesio, calcio, fésforo, o hierro, y, en menor medida, otros como potasio o zinc. Ademas, es
una gran fuente de vitaminas A, C, D, E, y, especialmente, del grupo B (B1, B2, B3, B5, B6, B8 y
B9) hasta el punto de que solo 100 gramos contienen la cantidad diaria recomendada de estos
nutrientes.

(3) Mucho mas que energia. Tampoco hay que olvidar que esta formada por casi un 95% de
sacarosa, fundamentalmente, pero también glucosa y fructosa. Hidratos de carbono de
absorcién rapida para resistir el dia a dia y, sobre todo, para aquellas personas que practican
algun tipo de deporte. Y todo sin aportar calorias.

(4) Una alternativa de lo mas saludable, ¢verdad? Ademads, refuerza el sistema inmunoldgico,
fortalece los huesos y previene la osteoporosis, regula el ritmo cardiaco, ayuda a reducir la
anemia y protege contra la caries.

También te encantara por su (5) inconfundible sabor en el que aun se aprecian los matices
vegetales de la cafia de azucar de la que proviene y que recuerda al de la miel mas suave.

¢A qué estas esperando para probarla? Como alternativa saludable a los azucares refinados, la
panela tiene exactamente sus mismos (6) usos y aplicaciones en la cocina. Desde endulzar un
café o un postre hasta elaboraciones gastrondmicas mas complejas como reposteria,
mermeladas, almibares, zumos ... y hasta donde llegue la imaginacion. Tal es su poder de
seduccidn que ha conseguido introducirse hasta en las cocinas de los/las chefs mas famosos/as
del mundo para dar vida a sus creaciones gastrondmicas.

Por si todo esto fuera poco, ademas, el azicar panela como el de Gaia&Coast es (7) solidario y
sostenible. Proviene de Ecuador, bajo los conceptos de Comercio Justo.

www.gaiaandcoast.com
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Panela

Ecuador
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Ingredientes: azlcar de cafia
Origen: Ecuador

No perecedero

Alérgenos: sin alérgenos

CARACTERISTICAS ORGANOLEPTICAS/ ORGANOLEPTIC CHARACTERISTICS - Panela

PARAMETRO/ PARAMETER DESCRIPCION/ DESCRIPTION

Granulada con consistencia determinada por la concentracion de cristales de sacarosa formados durante el
APARIENCIA/ APPEARANCE [s]{ole=)
Granulated with consistency determined by the concentration of sucrose crystals formed during the process

Presenta coloracidn en los diferentes tonos de caramelo pardo claro y oscuro dependiendo de la cosecha
COLOR/ COLOUR . . .
Different shades of light and dark brown caramel, depending on the harvest
Ligero aroma tostado, acaramelado
OLOR/ ODOR i
Light caramel roasted aroma
Sabor caracteristico: Acaramelado
SABOR / FLAVOR . .
Characteristic caramelized flavor
Edulcorante natural obtenido a partir de la evaporacion, concentracion y cristalizacion del jugo de la
cana de azucar. Ligero aroma tostado y sabor acaramelado.

www.gaiaandcoast.com




¢Te gusta el chocolate? Conoce estos super consejos para hacer tus dias mas dulces con
nuestros chocolates de Comercio Justo Gaia & Coast.

Queremos compartir contigo 3 tips para usar nuestros chocolates de Comercio Justo Gaia &
Coast en diferentes elaboraciones, para que todo lo bueno de nuestros productos puedan
aportarte el sabor tan rico y saludable que buscas:

Toppings: Pueden ser el acompafiante ideal para bowls de desayuno, un poco de estos
triturados en yogurt y frutas, hardn que tu plato tenga el dulce justo y te aporte la energia que
necesitas para empezar tu dia.

Postres: El chocolate en tabletas en si, puede ser un complemento para mejorar el gustillo de los
postres, ademas de una experiencia en el paladar interesante. La variedad de sabores y
contraste de nuestros chocolates pueden potenciar helados, bizcochos y galletas como no tienes
idea.

Licores: El buen empleo o manejo del chocolate de tableta, puede ser nuestra mejor
herramienta para dar con un rico licor de chocolate que brindara la experiencia dulce que
necesitas en tu paladar.

El cacao que utilizamos para fabricarlos, proviene de dos cooperativas peruanas que trabajan en
la produccién de café y cacao. Ambas obtuvieron la certificacion de Comercio Justo y en una de
ellas la mayor parte de las primas de Comercio Justo (55% aproximadamente) se invierten en
programas ambientales para el apoyo y la mejora del cultivo orgédnico y la certificacion. Ademas,
los miembros dedican aproximadamente el 20% de sus primas de Comercio Justo a educacion y
un 10% a la programacion social.

www.gaiaandcoast.com
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Chocolatina

Cacao de Peru
BIO y Comercio Justo 4,5g

1. Chocolatina 70%

Ingredientes: Cacao, manteca de cacao, azlcar
de cafiay lecitina de girasol.

Fabricacion: Espafia | Origen del cacao: Peru
Caducidad: 24 meses

Alérgenos: Soja o ingredientes a base de soja.
Posible presencia de trazas de leche, almendra,
avellanay pistacho.

2. Chocolatina con Leche

Ingredientes: Azlcar de cafia, manteca de cacao,
leche en polvo y cacao.

Fabricacion: Espafia | Origen del cacao: Peru
Caducidad: 18 meses

Alérgenos: Soja o ingredientes a base de soja. Posible
presencia de trazas de leche, almendra, avellana y
pistacho.

El cacao de los chocolates premium Gaia & Coast proviene de dos
cooperativas peruanas dedicadas a la produccion de café y cacao, ambas
con certificacion de Comercio Justo y con un marcado liderazgo de la

mujer.
www.gaiaandcoast.com

©®00




1.100% Cacao

Ingredientes: 100% cacao
Fabricacion: Espafia
Origen del cacao: Peru
Caducidad: 24 meses
Alérgenos: Posible
presencia de trazas de

leche, almendra, avellana,

pistacho y lecitina de
girasol.

Tableta de Chocolate

Cacao de Peru
BIO y Comercio Justo 70g

50Y MUCHO MAs
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Ingredientes: Cacao, manteca
de cacao, azucar de cafiay
lecitina de girasol.

Fabricacion: Espafia

Origen del cacao: Peru
Caducidad: 24 meses
Alérgenos: Soja o ingredientes a
base de soja. Posible presencia
de trazas de leche, almendra,
avellanay pistacho.

2.70% Cacao

www.gaiaandcoast.com
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3. Con Leche

Ingredientes: Azlcar de caia,
manteca de cacao, leche en
polvoy lecitina de girasol.
Fabricacion: Espafia

Origen del cacao: Peru
Caducidad: 18 meses
Alérgenos: Posible presencia
de trazas de avellana y
pistacho.




Tableta de Chocolate

Cacao de Peru
BIO y COmerCIO Justo azucar de cafia, 2% naranja, 0,5%

pimienta negra vy lecitina de girasol.
70 Origen: Peru
g Caducidad: 24 meses
Alérgenos: Soja o ingredientes a base de 6. Con Lima
soja. Posible presencia de trazas de leche,

5. Con Naranja con Pimienta

Ingredientes: Cacao, manteca de cacao,

Ingredientes: Cacao, manteca

4. Con Sal almendra, avellana y pistacho. de cacao, aztcar de cafia,
Ingredientes: Cacao, manteca lima(0,4%), lecitina de girasol.
de cacao, azucar de cafia, 0,02% Fabricacién: Espafia

Origen del cacao: Peru
Caducidad: 24 meses
Alérgenos: Posible presencia de
trazas de leche, almendra,
avellana y pistacho.

flor de sal.,ecitina de girasol
Fabricacion: Espafia

Origen del cacao: Peru
Caducidad: : 24 meses
Alérgenos: Posible presencia de
trazas de leche, almendra,
avellana y pistacho.

El cacao de los chocolates premium Gaia & Coast proviene de dos
cooperativas peruanas dedicadas a la produccion de café y cacao, ambas
con certificacion de Comercio Justo y con un marcado liderazgo de la mujer.

www.gaiaandcoast.com
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Chocolatina

Cacao de Peru
BIO y Comercio Justo 20g

Con Leche

Ingredientes: AzUcar de cafa, manteca
de cacao, leche en polvo y cacao.
Fabricacion: Espafia

Origen del cacao: Peru

Caducidad: 18 meses

Alérgenos: Soja o ingredientes a base
de soja. Posible presencia de trazas de
leche, almendra, avellana y pistacho.

70% Cacao

Ingredientes: Cacao, manteca de cacao,
azlcar de cafa y lecitina de girasol.
Fabricacion: Espafia

Origen del cacao: Peru

Caducidad: 24 meses

Alérgenos: Soja o ingredientes a base de
soja. Posible presencia de trazas de leche,
almendra, avellana y pistacho.

El cacao de los chocolates premium Gaia & Coast proviene de dos
cooperativas peruanas dedicadas a la produccion de café y cacao, ambas
con certificacion de Comercio Justo y con un marcado liderazgo de la mujer.

www.gaiaandcoast.com
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Estuches

Cacao de Peru
BIO y Comercio Justo

Caja de Chocolatinas Premium 36g

GAIR &
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Chocolatina con Leche Chocolatina 70%

Ingredientes: Azlcar de cafia,
manteca de cacao, leche en polvo y
cacao.

Ingredientes: Cacao, manteca de
cacao, azucar de cafia y lecitina de
girasol.

Fabricacion: Espafia

Origen del cacao: Peru

Caducidad: 18 meses

Alérgenos: Soja o ingredientes a
base de soja. Posible presencia de
trazas de leche, almendra, avellana

Fabricacion: Espafia

Origen del cacao: Peru

Caducidad: 24 meses

Alérgenos: Soja o ingredientes a
base de soja. Posible presencia de
trazas de leche, almendra, avellana
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y pistacho.

Almendras Marcona cubiertas de
chocolate con leche 30g

Almendras Marcona cubiertas de
Chocolate con leche

Ingredientes: Almendra marcona
ecoldgica, azucar de cafia, manteca
de cacao, leche en polvo y cacao.
Origen: Espafia

Caducidad: : 12 meses

Alérgenos: Puede contener trazas de
otros frutos de cdscara

El cacao de los chocolates premium Gaia & Coast proviene de dos
cooperativas peruanas dedicadas a la produccion de café y cacao, ambas
con certificacion de Comercio Justo y con un marcado liderazgo de la mujer.

www.gaiaandcoast.com
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Chocolate 70% con Naranja y pimienta EStUChe DeliCiaS de ChOCOIate

Ingredientes: Cacao, manteca de cacao,

V 4
azlcar de cafia, 2% naranja, 0,5% pimienta Ca Cao d e Pe ru

negra y lecitina de girasol. .
Fabricacién: Espafia BIO y Comercio Justo
Origen del cacao: Peru

Caducidad: 24 meses

Alérgenos: Soja o ingredientes a base de
soja. Posible presencia de trazas de leche,
almendra, avellana y pistacho.

Chocolate 85% y 70% cacao

Ingredientes: Cacao, manteca de cacao,
azucar de cafia y lecitina de girasol.
Fabricacion: Espafia

Origen del cacao: Peru

Caducidad: 24 meses

Alérgenos: Soja o ingredientes a base de
soja. Posible presencia de trazas de leche,
almendra, avellana y pistacho.

Chocolate con Lima

Ingredientes: Cacao, manteca de cacao,
azlcar de cafia, lima(0,4%), lecitina de
girasol.

Fabricacion: Espafia

Origen del cacao: Peru

Caducidad: 24 meses

Alérgenos: Posible presencia de trazas de
leche, almendra, avellana y pistacho.

Almendras Marcona cubiertas de Chocolate
con leche

Ingredientes: Almendra marcona ecoldgica,
azucar de cafia, manteca de cacao, leche en
polvo y cacao.

Fabricacion Espanfia

Origen del cacao: Peru

Caducidad: : 12 meses

Alérgenos: Puede contener trazas de otros
frutos de cascara

Incluye: Almendras Marcona 30gr, Tabletas de chocolate 4x 20 gr (85% cacao, 70%
cacao, 70% cacao con naranja y pimienta, 65% cacao con lima)
Dimensiones: 25,5cmx 11 cmx2,5cm

www.gaiaandcoast.com
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Nuestros chocolates RAW GAIA&COAST se distinguen de otros por su profunda experiencia
sensorial con notas acidas y dulces, aroma frutal, notas florales y delicados aromas tostados.

Al ser un fino de aroma:

* Esta elaborado con un cacao diferenciado por su origen y sus caracteristicas morfoldgicas y
quimicas.

* El sabory aroma distintivo de los granos permite obtener chocolate con sabores mas
sofisticados.

* Es amigable con los ecosistemas, ya que mantiene la vegetacion autdctona de la zona.

Al ser RAW:

* Mantiene las cualidades nutricionales del cacao, asi como las notas herbales y maderales al
no ser expuesto al tueste.

* Conserva intactas sus propiedades antioxidantes y nutrientes como: magnesio, calcio,
potasio, fésforo, hierro, cobre, selenio, zinc.

* Esrico en Fibra.

¢Qué hay detras de una tableta de Chocolate RAW GAIA&COAST?

* Produccién organica y bajo los criterios del Comercio Justo.

* Control de trazabilidad y Control de calidad desde la siembra y cosecha del grano hasta la
tableta.

e Su produccion esta a cargo de pequeiios productores que mejoran sus ingresos y aseguran el
sustento de sus familias con pequefas parcelas agroforestales.

* Ademads, garantiza el cuidado el suelo y las fuentes de agua.

www.gaiaandcoast.com
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Tableta de Chocolate RAW

Cacao Fino Aroma de Ecuador
BIO y Comercio Justo 70g

Chocolate 100% cacao e oy ‘ -
RAW Fino de Aroma T EULATE AT A 0y g Chocolate 70% cacao RAW

g, . H
DL, Fino de Aroma

Ingredientes: Licor de
cacao organico, Manteca
de Cacao organica

Ingredientes: Licor de
cacao, Azucar de cafia,
Manteca de Cacao, Lecitina

Origen/ Fabricacion: de Girasol
Ecuador Origen/ Fabricacién:
Caducidad: 24 meses Ecuador

Alérgenos: Puede contener
trazas de leche, soja,
cacahuetes y nueces

Caducidad: 24 meses
Alérgenos: Puede contener
trazas de leche, soja,
cacahuetes y nueces
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Se considera chocolate crudo o 'raw' al que se
obtiene de los granos de cacao que no han sido
expuestos a temperaturas superiores a los 42°C
en el proceso de tueste, conservando intactas sus
propiedades antioxidantes.

Solamente el 5% del cacao a nivel mundial es cacao Fino de Aroma, de tipo
trinitario y criollo. De este 5%, Ecuador produce el 63%. Sus granos permiten
obtener aromas y sabores mds sofisticados.

www.gaiaandcoast.com
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é¢Qué hay detras de las patatas fritas Gaia & Coast?

* Produccién organica y bajo los criterios del Comercio Justo.

* Control de trazabilidad y control de calidad desde la siembra y cosecha del grano hasta el
envase.

 Su produccion esta a cargo de pequefios productores que mejoran sus ingresos y aseguran el
sustento de sus familias con pequenas parcelas agroforestales.

* Ademads, garantiza el cuidado el suelo y las fuentes de agua.

Y mas....

* Libre de alérgenos
* Ausencia de Gluten (aptas para personas celiacas)

www.gaiaandcoast.com
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Patatas fritas con aceite de girasol

Ingredientes: Patatas, aceite de
girasol ecoldgico (41%), sal marina
Origen: Espaia

Caducidad: 12 meses

Alérgenos: sin alérgenos

Patatas fritas con aceite de oliva

Ingredientes: Patatas (61,3%), aceite de oliva
(38,7%), sal marina.

Origen: Espaia

Caducidad: 12 meses

Alérgenos: sin alérgenos.

Gluten: Ausencia. Aptas para celiacos.

Fabricadas por la primera empresa elaboradora de patatas fritas ecoldgicas de
Espaia con criterios de Comercio Justo

www.gaiaandcoast.com
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Como persona consumidora responsable, participas e impulsas activamente
proyectos sostenibles, mientras disfrutas de la diversidad y sabores del mundo.

Como entidad, apoyas en la generacién de empleo y riqueza en sectores
desfavorecidos y olvidados con proyectos de desarrollo sostenible de impacto real.

Como productor/a, ofreces al mercado mundial alternativas sostenibles y socialmente
responsables, contribuyes al crecimiento de tu comunidad, a la sostenibilidad y a la
preservacion del medio ambiente, a través de practicas productivas y de gestidon
responsables.

En Fundacién COPADE impulsamos el Comercio Justo, el consumo responsable y enfocamos
nuestro trabajo en la preservacion del medioambiente. Somos miembro de la World Fair Trade
Organization, WFTO (por sus siglas en inglés), y trabajamos de forma prioritaria impulsando
Alianzas Publico-Privadas para el Desarrollo con empresas, ONG vy otras instituciones.
Fortalecemos las capacidades de las pequefias organizaciones productoras en Espafa y
Latinoamérica mediante proyectos de cooperacion al desarrollo y comercializamos los productos
resultantes en Europa, buscando canales alternativos y alianzas con socios y empresas
compradoras.

Si quieres saber mas sobre nuestra Fundacidn, accede a www.copade.org

Si quieres saber mas sobre nuestros productos o ser uno/a de nuestros/as distribuidores/as,
escribenos al correo pedidos@copade.org

www.gaiaandcoast.com
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